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希伯来：《圣经·旧约》 

  古代希伯来文学诞生于迦南（现今巴勒斯坦）地区。公元前1000多年以前，希伯来人从幼发拉底

河流域来到这里，占领了迦南地区。迦南人称他们为“希伯来人”，意思是从河（幼发拉底河）那边

来的人。公元前11世纪和前10世纪之间，希伯来人逐渐将许多小部落合并，建立了统一的国家，第一

任国王为扫罗（公元前1028-前1013年在位）。之后，大卫登上王位（公元前1013－前973），建都于

耶路撒冷，赶走了侵略者，完成了国家的统一大业。大卫死后，他的儿子所罗门继任（公元前973－前

933）。所罗门在位期间是以色列犹大王国的鼎盛时代。 

 

  公元前925年，以色列犹大王国分裂为两个国家，北是以色列，南是犹大。自此以后，国力日渐衰

弱，不断受到周围大国的侵略。公元前722年，以色列王国被亚述灭亡，结束了该国200余年的历史。

公元前586年，巴比伦又攻占了犹大王国的首都耶路撒冷，劫走数万人作为俘虏，史称“巴比伦之

囚”，犹大王国随之灭亡。后来，这个地区先后为波斯、马其顿和罗马等帝国所统治，希伯来人（又

称犹太人）被驱逐出境，流落世界各地。 

 

  由于古代希伯来人崇尚宗教，它的许多文学作品都与宗教有关，现在所能见到的作品几乎都收集

在与犹太教和基督教有关的经典中，即《圣经·旧约》、《次经》和《死海古卷》中，其中以《圣经

·旧约》最为重要。 

 

  《旧约》是古希伯来文学的基本汇集。它共有39卷，分为经律书、历史书、先知书和诗文集四部

分。经律书指1至5卷，即《创世记》、《出埃及记》、《利未记》、《民数记》和《申命记》。这部

分产生最早，内容是关于远古时代的神话传说。历史书共10卷，包括《约书亚记》、《士师记》、

《撒母耳记》上下、《列王纪》上下、《历代志》上下、《以斯拉记》和《尼希米记》，内容是记述

以色列犹大王国的历史。先知书共14卷，包括《以赛亚书》、《耶利米书》、《以西结书》、《何西

阿书》、《约珥书》、《阿摩司书》、《俄巴底亚书》、《弥迦书》、《那鸿书》、《哈巴谷书》、

《西番雅书》、《哈该书》、《撒迦利亚书》和《玛拉基书》，内容是先知先觉者的号召和演说。诗

文集共10卷，包括《路得记》、《以斯帖记》、《约伯记》、《诗篇》、《箴言》、《传道书》、

《雅歌》、《耶利米哀歌》、《但以理书》和《约拿书》，内容是诗歌、小说、戏剧和箴言等。 

 

  《旧约》中的文学作品广泛地而生动地表现了希伯来人的社会历史、风俗习惯和思想感情。《旧

约》中的神话汇集在《创世记》里，其中以上帝创造宇宙、人类和挪亚方舟的神话最负盛名。如上帝

创造人类的神话说：上帝先用尘土造了一个男人，又从他身上取下一根肋骨造了一个女人，让两人住

在伊甸园里，可以游戏，吃树上的果子，但不准吃善恶树上的果子。起初，两人光着身子，后来一条

蛇引诱那个女人偷吃善恶树上的果子，女人自己吃了又给男人吃，于是他们眼睛亮了，觉得赤身裸体

很不雅观。上帝发现以后，便把他们赶出了伊甸园。这个男人名叫亚当，女人名叫夏娃，他们成为人

类的始祖。不过，希伯来人对于人类起源的有趣解释具有一定的艺术魅力，因为它表现了人类童年时

期的天真性格。又如挪亚方舟的神话说：亚当和夏娃生儿育女，人类繁殖得越来越多，并且行为邪

恶；于是上帝决定让洪水泛滥大地，消灭人类，仅仅允许好人挪亚造一条船躲避洪水。挪亚按照上帝



的吩咐建造了一条方舟度过了洪水危难。大雨停止以后，挪亚放出一只鸽子，鸽子叼回一片新橄榄叶

子，这表明洪水已经退去。洪水泛滥是古代人经常遇到的可怕自然灾害之一，但这个神话把它说成是

上帝的安排。若去掉这层宗教外衣，则可以看到希伯来人对于洪水泛滥的有趣解释以及他们制造方舟

战胜洪水的聪明才智。 

 

  《旧约》的故事颇为丰富，约瑟的故事、摩西的故事、参孙的故事、大卫的故事和所罗门的故事

等都是十分脍炙人口，兹举所罗门断案的故事为例。故事说：有一天，两个妇女一起来到所罗门面前

告状，其中一人抱着一个死孩子，一人抱着一个活孩子，两个人都说活孩子是自己的，死孩子是对方

的，闹得不可开交。所罗门想了想，便命令道：将活孩子劈成两半，分给两个女人。这时一个女人赞

成劈，另一个女人反对劈，情愿把孩子给对方。所罗门立即作出判决：把活孩子交给那个反对劈的女

人，因为她是孩子真正的母亲。这个故事赞颂所罗门的机智聪明，断案如神，他不为表面现象和花言

巧语所迷惑，紧紧抓住真母亲心爱自己孩子这个关键所在，使问题迎刃而解。 

 

  《旧约》中的诗歌成就很高，《耶利米哀歌》相传为先知耶利米所作。他是一个感情丰富、忧国

忧民的诗人。他的五首哀歌写于“巴比伦之囚”以后，旨在哀悼耶路撒冷城的陷落以及人民被掳的悲

剧。如《耶路撒冷之愁》，主要写耶路撒冷所遭到的浩劫，生动而逼真地描绘出一幅国破家亡、妻离

子散的悲惨图画。这首诗运用对比手法，把耶路撒冷的过去和现在加以对比，并将它拟人化，从而加

强了诗歌的艺术效果。《耶利米哀歌》充满爱国的思想和哀伤的情调，被后人认为是希伯来诗歌的顶

峰，并尊称为希伯来民族之绝唱。《雅歌》共有六首，从头至尾采用新郎和新娘对唱的形式。新郎像

是牧羊人，新娘也像是劳动者。这些诗歌大胆、热情、奔放，双方都在热烈地追求爱情，享受爱情。

在表现手法上也有自己的鲜明特点，其中最突出的是善于使用比喻的手法，大量用当时希伯来人在实

际生活中最常见、最熟悉的东西，用他们认为最美丽、最可爱的东西作为比喻，来描绘新娘的美。 

 

  《旧约》中的小说产生较晚，最早出现的小说是《路得记》。它写的是摩押女子路得的故事。路

得在丈夫死后，执意跟随婆婆离开故土来到以色列生活。为了养活婆婆，她到波阿斯的地里去拾麦

穗。波阿斯对路得颇有好感，便尽量照顾她；路得也喜欢波阿斯的慷慨大方，就遵照婆婆的吩咐主动

和他接近。于是这一对有情人终成眷属。他们的曾孙便是希伯来的第二任国王——大卫。这篇小说赞

美了异族通婚，不同民族的人互相关爱的精神，反对狭隘的民族主义。它的写作方法属朴素的写实主

义，人物刻画具体细致，故事情节完整复杂，环境描写形象生动，初步具备了短篇小说的条件。 

 

  《旧约》中可以归为戏剧的作品是《约伯记》。主人公约伯是一个行为严谨、敬畏上帝的义人。

撒旦认为约伯是有利可图才敬畏上帝，但上帝却深知他的忠诚。为了证实这一点，上帝准许撒旦去试

验约伯。撒旦先让约伯失去一切所有，又让约伯长了一身毒疮；可是约伯对上帝仍然忠诚。不过，约

伯不明白上帝为什么要让他这样受苦，因而也有怨言。这篇作品充满哲理，发人深省，它受到许多研

究者的重视和赞美。 

 

  《旧约》中有一种特殊文体——预言，即先知所传达的上帝的信息或代表上帝所作的发言。先知

预言在《旧约》中占有很大比重，如《阿摩司书》的作者阿摩司是一个热情、勇敢、直言不讳的先

知，生活于公元前8世纪中期。从表面上看，当时国家繁荣兴旺，宗教生活显著，人民安居乐业。但阿

摩司却透过表面的繁荣看出内部的腐败，并且预见到以色列将会因此受到严重惩罚。后来的历史发展

证实了他的预言。此外，他对君王和富人道德败坏、欺压穷人的指责，具有重要价值。从文体上说，

阿摩司的预言是热情洋溢、风格直率的诗文。 

 

  《旧约》中还有另外一种文体——箴言，《箴言》卷即是这类作品的汇编。它内容丰富，所涉及

的方面很广，有歌颂和崇拜上帝的，有颂扬和劝戒君王的，有反映阶级分化和贫富悬殊的，也有不少

谈论修身养性之道的。关于修身养性之道，有的倡导谦虚，颂赞智慧；有的提倡勤勉，反对懒惰；有

的戒避淫乱；有的反对酗酒；等等。这些都是希伯来人社会经验教训的艺术结晶，不仅对当时人是至



理名言，对今天的读者也不无教益。《箴言》在艺术表现上也有特色。它主要采用简洁的格言体裁，

言简意赅，深邃隽永，耐人寻味；有时也通过具体的事物和贴切的比喻，甚至有趣的故事和生动的形

象说明道理，达到劝戒的目的。 

 

  《旧约》文学具有鲜明的民族性、宗教性、悲剧性、民间性和浪漫性。它通篇充满浓厚的爱国思

想和强烈的民族感情。如在神话传说中，宣传希伯来人是上帝的特选子民，是人类始祖亚当和夏娃的

嫡系子孙；在历史故事中，歌颂摩西、参孙和大卫等一系列救民族出水火的英雄人物；在诗歌中，洋

溢着澎湃的爱国热情，特别是那些哀叹希伯来人被掳的作品具有动人心魄的力量；在小说中，赞美了

犹太女子以斯帖依靠勇敢和机智拯救同胞的英勇行为；在预言中，表现了阿摩司等忧国忧民的先知对

于祖国前途和民族命运的无限关切等等。 

 

  《旧约》与宗教信仰有密切联系。这是因为该书不是作为一部文学作品编辑起来的，而是作为一

部宗教典籍编辑而成的。所以，编者自然就要尽力体现自己的宗教意图，将收入其中的所有作品都纳

入宗教教义框架之内，使其都能够体现宗教教义。正因为如此，该书自始至终围绕一个中心展开，即

歌颂上帝，崇拜上帝，以上帝为主宰，以上帝为核心。忠于上帝被说成是人们的基本信条，被看成是

衡量是非和区分善恶的基本原则，而是与非、善与恶的冲突则构成该书的基本冲突。 

 

  《旧约》以悲哀为基调，其中几乎没有喜剧成分，没有幽默因素，甚至很少有引人发笑的地方。

这种悲剧性来自两个方面：一是表现由于个人的不幸所引起的悲哀，二是表现由于民族的不幸所引起

的悲哀；一般来说，后者比前者具有更加重要的意义。从这个角度来说，《旧约》的悲剧性是与民族

性有联系的，正因为希伯来以亡国而告终，所以希伯来人创作的作品既具有鲜明的民族性，又具有强

烈的悲剧性。 

 

  《旧约》中的大部分作品都在人民口头创作的基础上加工整理而成，因而具有浓郁的民间文学色

彩。据考证，该书中仅有少数作品为个人所作，大多数作品是集体智慧的结晶。尽管其中有些卷记载

着作者的姓名，可是这些说法未必可靠。 

 

  《旧约》中的许多作品，特别是那些歌颂民族英雄的作品，都具有鲜明的浪漫情调，带有浓重的

浪漫色彩。这种浪漫性与其民族性是密切相关的。如《出埃及记》通过摩西在出埃及过程中创造的种

种奇迹，把摩西描绘成一个神奇、浪漫的民族英雄形象。这种浪漫性还与其宗教性联系密切，即那些

讴歌民族英雄的作品，同时也是讴歌上帝的作品，而上帝乃是这些民族英雄在危难关头表现出奇迹的

主宰和动力。总之，英雄人物都与上帝联系在一起，都具有一定的神秘色彩，都是作者通过想象、夸

张等表现手法塑造而成的。 

 

  《旧约》不不仅是希伯来文学的的瑰宝，也是世界文学的重要遗产。对东、西方文学产生了广泛

而深刻的影响。希伯来地处亚洲的西南部，《旧约》以及《新约》、《次经》、《伪经》和《死海古

卷》等宗教典籍，广泛地吸收了这一地区各文明古国文学精华，在一定意义上可以说是这一地区各文

明古国文学的结晶。由于基督教在西方各国广泛传播的关系，《旧约》对西方文学的影响远甚于对东

方文学的影响。这种影响不仅体现在题材、结构、技巧和语言等浅层次上，而且体现在思想和精神

（如人性、理性、罪恶和救赎）等深层次上。总体而言，近现代西方文学继承了两个传统，一是希腊

和罗马的古代传统，二是希伯来和基督教的中世纪传统，即所谓“二希”。 

 

文章来源：社科院外文所 何乃英 
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