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东北师范大学教育科学学院心理学系康静梅副教授

[ 作者 ] 东北师范大学教育科学学院心理学系 

[ 单位 ] 东北师范大学教育科学学院心理学系 

[ 摘要 ] 东北师范大学教育科学学院心理学系康静梅副教授。研究领域：认知心理学：如记忆机制、问题解决等；认知发展心理学；中小

学心理健康教育。 

[ 关键词 ] 东北师范大学教育科学学院心理学系;认知心理学;如记忆机制;问题解决;教授

       康静梅副教授性    别：女出生年月：1972年2月所学专业：心理学职    称：副教授所在部门：教育科学学院心理学系办公电话： E-

mail：kangjm666@nenu.edu.cn 社会学术兼职情况：北京广播学院吉林函授站特聘副教授；研究领域：认知心理学：如记忆机制、问题解

决等；认知发展心理学；中小学心理健康教育指导研究生情况：主要学习及工作经历： 1989.9-1993.7 东北师大教育系        本科生 1993.9-

1996.9 东北师大教育科学学院  硕士研究生 2002.9-       东北师大教育科学学院  博士研究生 1996.7-       东北师大教育科学学院  教师讲授课

程：本科生：认知心理学、能力心理学、学校教育心理学、青少年心理学、实验心理学研究生课程班：教育心理学、社会心理学承担课

题： 1、主持省教育科学“十五”规划课题“学生认知抑制能力的发展及对学习策略的影响研究”，2004.1-2005.12 2、主持校内青年基金

项目“有意遗忘的认知机制及其对学生学习策略的影响”课题，2004.1-2006.12 3、主持国家基础教育实验中心基础教育理论与实践专项课

题“中小学生临床心理状况及其对教育的影响研究”，2000.7-2004.7 4、参与全国教育科学规划“十五”重点课题“学习策略对中小学生

创新素质的影响研究”，2002.7— —2005.7 5、参与教育部人文社科“十五”重大课题“社会文化震荡对个体心理健康影响的研究”，

2003.6-2005.12 6、参与全国教育科学规划“十五”重点课题“职业院校学生心理健康与教育对策研究”，2003.3-2006.3 7、合作加拿大社科

与人文研究会（SSHRC）重点项目“家长成就定向与儿童学习信念的跨文化比较研究”，2005.5-2008.4 研究成果：论文类： 1、“课堂教

学监控的人性基础”（合撰），《中小学教师培训》2004.2 2、“无痕监控——课堂教学监控的理想境界”（独撰），《教育科学研究》

2003.10 3、“新课程改革与中小学心理健康教育”（合撰），《中小学教师培训》2003.6 4、“小学数学教学中学生情感与态度的培养”

（合撰），《中小学教师培训》2003.2 5、“如何上好学习策略方式教学课”（合撰），《中小学教师培训》2005.4 6、“心理问题的形成

机理及社会文化在其中的作用”（合撰）《东北师大学报》（正在发表）著作类： 1、《教育心理学导论》（参编）中国审计出版

社 1996； 2、《学校教育心理学》（参编）东北师大出版社 2000； 3、《青少年心理学》（参编）东北师大出版社 2000； 4、《基础心

理学》（参编）东北师大出版社 2002； 5、《教育心理学》（参编）东北师大出版社 2002； 6、《课堂教学监控》（参编）人民教育出

版社 2004； 7、《心理健康教育教程》（参编）教育科学出版社 2004； 8、《学校教育心理学（修订版）》（参编）东北师大出版

社 2005； 
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