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  "我现在再要回忆起自己生命之初时候的情形，已经非常难了。因为那段日子里的所

有事情都好像搅在一块，分不清除了。我一下子同时获得了各种感觉，视觉、听觉、触

觉和嗅觉。我真的花了很长时间，才学会分别运用自己的各种感官。我依稀记得，有一

种更强烈的光刺激到我的神经，我不自觉地闭上了眼睛。可是马上周围一片漆黑，我有

很害怕。但是当我睁开眼睛--我现在明白了--让光线又照进我的眼睛里之后，我就一点

也不觉得害怕了。" 

  "我开始四下走动，我觉得是在朝下走。但是，我当时觉得我的感官有很大的变化。

刚开始时，我的周围都是些黑糊糊的东西，手伸不进去，也不透光。但是现在，我发现

我能够自如的走动，而不会撞上无法跨越、或无法躲避的障碍物了。我觉得光线越来越

强烈，而且走路的时候热气逼人，让我觉得很疲惫，于是我找了一个阴凉的地方。那是

英格尔斯塔德市附近的一片森林。我躺在一条小溪边休息，一直躺到饥肠辘辘，口干舌

燥，我这才从迷迷糊糊的状态中清醒过来。我从树上和草地上采了点浆果来吃。然后又

灌了一肚子溪水，然后又倒下睡着了。" 

  "我醒来的时候，四周漆黑一片。我觉得很冷，而且当我发现那里只有自己一个人

时，心里便惴惴不安的。在我离开你的住处之前，我已经感觉到冷，所以那时拿了几件

衣服蔽体。但是这些衣服根本不能抵挡寒夜的露水。我真是个可怜、无助、悲惨的人

啊。我什么也不懂，什么也分不清，只觉得痛苦从四面八方向我袭来。于是我坐下痛哭

起来。" 

  "过了一会儿，一片柔和的光芒洒满天地，我顿时产生一种愉悦的感觉。我站起来，

透过枝杈，我看到有一个发着光的东西正缓缓升起。我瞪大眼睛好奇地望着。它移动得

非常慢，但是它照亮了我面前的小路，于是我又四下去找浆果。我还是感到寒冷，后来

在一棵树下，我看到有一件很大的斗篷。我把它裹到了自己身上，然后又坐到地上。我

脑子里什么主意都没有，乱糟糟的一团。我感觉到了亮光、饥饿、干渴和黑暗，耳边萦

绕着各种声音，四面八方都不断有各种气味朝我涌来。我惟一能辨认出的物体，就是那

轮皎洁的明月。我总是心怀喜悦，目不转睛地盯着它看。" 

  "白昼和黑夜发生了几次交替，夜空中的月亮明显地变小。而这时，我已经能够分辨

自己的各种感觉了。我逐渐能够看清那条让我饮水解渴的小溪，和那些为我遮荫的树

木。我第一次发现，以前听到的一些悦耳的鸣叫，是从一种长着翅膀的小动物口中发出

的，它们经常在我眼前飞舞，那时我心里真高兴极了。同时，我开始更准确地观察周围

各种物体的形状，并且能够预测头顶上那个发光体的轮廓的变化。有时候，我试着模仿

鸟儿们的欢唱，但是学不像。有时候，我则想用我自己的方式表达内心的感受。但是我

那声音粗鲁刺耳，毫无美感，简直把我自己也吓得不敢出声了。" 

  "月亮从夜空中消失，然后缩小了形状之后，再次出现在空中。在这段时间里，我始

终住在森林里。那时，我的各种感觉已经逐渐清晰，我的思想每天也在不断学习新的知

识。我的眼睛也适应了光线，能够准确地辨认物体原来的形状；我不但可以把昆虫和植

物区分开来，后来渐渐的，我还能辨认不同的植物。我发现麻雀只会喳喳乱叫，可是画

眉、东郭这些小鸟的叫声却非常悦耳。" 
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  "有一天，我冷极了。正在那时，我发现几个流浪的乞丐留下来一堆篝火，那堆火让

我感受到的温暖真是舒服极了。我兴高采烈地把手伸进了篝火的余烬中，可是我马上痛

得大叫，把手缩回来。我想，真是奇怪啊，同样的东西却会造成两种完全对立的效果

呢。我检查了一下篝火的原料，结果高兴地发现是由木头组成的。我很快收集了一些树

枝，但是它们太潮了，烧不起来。我痛苦极了，愣愣地坐在那里看着篝火发呆。然后那

些被放在篝火边上的湿木柴被烘干后，也吐出了火苗。我对这个现象揣摩了好久，又用

手摸了摸不同的树枝，最后终于弄清楚了其中的道理。然后我忙不迭地找来一大堆树

枝，这样我就可以烘干它们，不用担心柴火不够了。" 

  "夜幕降临，我又犯困了。但是我非常担心篝火会熄灭，于是我小心翼翼地把干柴和

枯叶盖在篝火上面，然后再铺上一层潮湿的树枝。干完这些之后，我就把大斗篷摊在了

地上，身子往上一躺，美美地睡过去了。" 

  "等我醒过来的时候，已经是早上了。我首先关心的就是那堆火。我把表面的东西扒

开，一阵微风吹过，火苗一下子蹿了出来。我注意到了这种情况，于是我就用树枝做成

了扇子，当火苗快要熄灭时就用扇子来煽火。当夜晚再次来临的时候，我惊喜地发现，

火不但可以产生热量，还能发出光亮。这一发现对我的食物也很有用处。因为我找到了

一些过往的旅客吃剩下的东西，它们都经过烧烤，味道比我自己从树林里捡来的浆果要

好吃多了。于是我如法炮制，也把那些浆果放到火上来烤。可是我发现，浆果被烧烤之

后简直一塌糊涂，而坚果和根茎一类的东西倒是好吃多了。" 

  "但是食物还是一天比一天少，我常常耗费整整一天的时间，想找几颗橡树种子来充

饥，结果也是无功而返。有鉴于此，我打算离开原来的栖息之地，重新找一个安身之

所。但是搬迁的时候，我特别懊丧的就是我失去了那堆篝火。因为我是偶尔发现篝火

的，而且又不知道怎样取火。对这个难题，我整整思考了好几个小时，但是最后我不得

不放弃一切努力。我裹上斗篷，穿过树林，向落日的方向走去。" 
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