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论简·爱现代女性意识的发展三阶段 

汪怡 

摘  要: 本文主要叙述简·爱的女性意识发展的三个阶段。童年时的简·爱因不堪忍受压迫,以她的勇敢行为反抗

了欺侮她的表哥。那时,她的反抗意识就初步形成并表现出来了。离开舅妈家后, 简的生活经历可分为三个阶段: 

第一阶段,在劳渥德, 简的反抗意识得到进一步的发展; 第二阶段,在桑菲尔德, 简的追求是独立、自由,而离开桑

菲尔德的行动导致她的反抗意识达到顶峰;第三阶段, 拒绝圣约翰的求婚,也为她的反抗色彩增添了光辉的一笔。

简是19世纪文学作品中的一位新女性,直到今天, 我们都不得不为她的女性意识喝彩! 

关键词: 简·爱;女性意识;发展;三阶段 

    《简·爱》之所以成为英国文学史上一部有显著地位的小说, 成为世界闻名的一部小说,是因为它成功地塑造

了一个敢于反抗、敢于争取自由和平等地位的妇女形象——简·爱。众所周知, 夏洛蒂写作《简·爱》的时候, 

英国资产阶级政府为了分裂工人运动, 表面上采取了某些改革的措施。比如通过了女工实行十小时工作制的法

案, 但是妇女在社会上的地位并没有改善,并没有获得平等的权利;即使是经过了三次高潮的宪章运动, 吸引了成

百万的工人和劳动群众参加自身权利的斗争, 也没有能提出男女平等问题。夏洛蒂通过一个孤女一生的故事, 反

映了当时英国妇女的悲惨处境, 也反映了妇女摆脱男子的压迫和歧视的要求, 这在英国文学史上是一个创举。难

怪它的出现在当时社会上引起了强烈的反响。 

    对于《简·爱》的毁誉褒贬,主要集中在简·爱的现代女性意识上。她的这种现代女性意识贯穿着全文的始

终,随着年龄的增长, 随着环境的变化, 逐步成熟, 逐步深化。现在, 就让我们来具体地看一下,简·爱的现代女性

意识是如何形成的。 

    童年时的简·爱只是具有着单纯的反抗意识, 她不是为了反抗而去反抗, 她的反抗只是一种因压迫过度而突然

爆发的一种情绪。小说一开始就写到年幼的简·爱因父母双亡, 被里德舅妈收养,她因没有漂亮的外貌和温驯的

性格而不讨人喜欢。这种寄人篱下的孤儿多么渴望人间的爱和温暖; 然而讨来的却只是侮辱和损害。她还不懂世

事,却已经饱尝人生的辛酸。面对少爷的专横,小姐的傲慢, 夫人的恶意, 仆人的偏见,她感到“痛苦难堪”,同时也

萌生了反抗的情绪。她指着经常虐待她的表哥约翰少爷说: “你这男孩真是又恶毒又残酷! 你象个杀人犯——你

象个虐待奴隶的人——你象罗马的皇帝! ”这就是一个瘦弱的女孩以她的勇敢表现第一次狠狠地回击了欺侮她的

对象。里德太太叫自己的孩子远离她, 她高声喊道: “她们不配跟我在一块。”她在被囚禁的空房中想到平常所

受的虐待和摧残, 想到自己为什么百般忍受, 尽一切努力讨人喜欢, 而得到的却是冷遇、欺凌和毒打。她从内心

深处发出了“不公道! ——不公道”的声音。里德太太把她赶走时, 向孤儿院主管布洛克尔赫斯特造谣说简品格

坏、爱说谎, 需严加管教。面对谎言和侮辱,简当着里德太太面加以揭露说: “人们以为你是个好妇人,其实你又

坏又无情。你是欺骗的! ”小小年纪的她就敢于揭露谎言和伪善, 面对压迫者发出仇恨的怒火。这说明一个人的

忍耐是有限度的。当一个人忍到极点时, 她所有的不满就会像火山爆发一样喷薄而出。虽然简·爱在舅妈家的生

活在全书中只占四章, 但是我们从她的这段童年生活情节中初步看到了她性格中的反抗特点, 我们沿着这个方向

可以看到简·爱的精神面貌是如何一步步地展现的。 

    离开舅妈家后到全书结束,简·爱的生活经历可以分为三个阶段:在劳渥德学校, 在桑菲而德, 在圣约翰家。最

主要的一段是在桑菲尔德。从这三个阶段, 我们可以清楚地看到简·爱现代女性意识的发展过程。 
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一、在劳渥德学校 

    在劳渥德孤儿院生活的这段期间, 是简·爱思想成熟的时期。她对黑暗环境和不公正的待遇斗争、反抗,也更

为鲜明。孤儿院是挂着慈善招牌的人间地狱,饥饿、体罚以及宗教摧残着所有的孤儿。在这里, 简·爱遇到了海

伦·彭斯,并且成为了好朋友。可爱的海伦·彭斯是一个虔诚的宗教信仰者,她心地善良、爱学习,记忆力出众, 知

识丰富。她在孤儿院不断地遭到凌辱, 却没有一丝的反抗。可简的性格刚刚和她相反。她对忍耐顺从的海伦·彭

斯说: “当我们无缘无故挨打的时候,我们应该狠狠地回击,”简·爱就是这样为着独立的人格和生存价值对恶势

力进行着有力的反抗。 

    从简的话中我们可以看出, 她童年时的反抗意识在这里得到了一定的进展。反抗不是在忍无可忍的情况下释

放出的一种情绪。而是不管在什么地方,什么时候, 只要受到不公平的待遇时, 我们就要勇敢地站起来反抗。简的

坚定有力的语言, 不仅清楚地表现出当时英国下层妇女所受到的屈辱的深重, 而且表现出她们不与环境、命运相

妥协,勇于反抗斗争, 争取做人的权利的可贵精神, 而这正是当时广大妇女新的觉醒的重要的标志。 

    成人之后, 没有财产,没有地位的简·爱在践踏穷人、轻视妇女的环境中, 继续走自己的路,她要为争取平等的

地位和理想的生活与世俗偏见奋力抗争。她走出慈善学校去当家庭教 
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