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《圣经》对西方女性观的影响 

马月兰   

提  要: 《圣经》是基督教的主要经典, 也是西方文化的主要思想基础。它对于基督教文化的西方国家来说, 是

传统文化的重要组成部分, 对人们思想观念的影响是根深蒂固的。本文主要探讨《圣经》思想对西方妇女观的影

响。文章认为, 《圣经》对于西方女性观的形成起了决定性的作用。西方妇女的解放应首先破除《圣经》思想的

束缚。 

主题词: 圣经  西方  女性观  

    在所谓的西方文明社会, 也存在妇女问题。男女之间在社会上的地位是有差别的。笔者以为, 西方妇女问题产

生的根源, 除了男子在社会上所起的主导作用、工作的性质、体力的差异等等因素外, 一个常被忽视的重要因素

是宗教文化因素。宗教文化是西方国家妇女问题产生的重要根源。对西方文化影响最大的是基督教, 而《圣经》

是基督教的主要经典。自《圣经》产生之日起, 它就对基督徒的行为和思想产生了巨大影响, 构成了西方道德价

值观的基础。所以, 本文主要从《圣经》入手, 探寻西方国家妇女问题产生的宗教文化因素。对这一问题的探讨, 

不仅有助于深刻认识西方妇女问题产生的根源, 而且对于探寻我国妇女问题形成的根源和解决的途径也大有裨

益。 

    首先, 《圣经》从人类社会的起源上就把女性放在了第二性的位置。 

    耶和华创造亚当后, 说: “那人( 指亚当)独居不好, 我要为他造一个配偶帮助他。”耶和华上帝使他沉睡, 他

就睡着了。耶和华趁亚当熟睡之时, 取下他的一条肋骨, 又把肉合起来。耶和华上帝就用亚当身上所取的肋骨造

了一个女人, 领到亚当跟前。亚当知道后说: “这是我骨中的骨, 肉中的肉, 可以称她为女人, 因为她是从我自己

身上取出来的”。《圣经》上的这个神话传说构成了基督徒的世界观。他们相信, 女人是男人的一部分, 是男人

的附属, 上帝创造女人的目的是为了让她帮助男人。这种思想在基督徒的思想中根深蒂固, 其思想源于《圣

经》。 

    其次, 在基督教的宗教仪式上, 《圣经》也把女性放在比男人低下的地位。 

    上帝曾说: “我愿意你们知道, 基督是各人的头, 男人是女人的头; 上帝是基督的头。凡男人祈祷或讲道, 若

蒙着头, 就是羞辱自己的头。凡女人祷告或讲道, 若不蒙着头, 就是羞辱自己的头, 因为这就如同剃了头发一般。

女人若不蒙着头, 就该剪了头发; 女人若以剪发、剃发为羞愧, 就该蒙着头。男人本不该蒙着头, 因为他是上帝

的形象和荣耀; 但女人是男人的荣耀。起初, 男人不是由女人而出, 女人乃是由男人而出; 并且男人不是为女人

造的, 女人乃是为男人造的。因此, 女人为天使的缘故, 应当在头上有服权柄的记号”。另外, 基督教《圣经》还

规定, 若有妇人怀孕生男孩, 她就不洁净七天, 她若生女孩, 就不洁净两个七天。从此也可看出生男孩和生女孩也

是有区别的。 

    其三, 《圣经》对于妇女的言行作了规范,把女性放在了服从、顺从男性的地位。 

    对于敬拜秩序, 《圣经》作了这样的规定:妇女在会中要闭口不言。妇女在会中要闭口不言, 像在圣徒的众教

会一样, 因为不准她们说话。她们总要顺服, 正如律法所说的。她们若要学什么, 可以在家问自己的丈夫, 因为妇

女在会中说话原是可耻的。另外《圣经》有关女子许愿的条例, 也说明女子在家服从父亲, 出嫁后服从丈夫。摩

西晓谕以色列各支派的首领说: “耶和华所吩咐的乃是这样: 人若向耶和华许愿或起誓, 要约束自己, 就不可食

言”。女子年幼, 还在家的时候, 若向耶和华许愿, 要约束自己, 他父亲也听见她许的愿并约束自己的话, 欲向他
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默默无语, 她所许的愿并约束自己的话都要为定。但她父亲听见的日子若不应承她所许的愿和约束自己的话, 就

都不为定; 耶和华也并赦免她, 因为她父亲不应承。同样, 她若出了嫁, 他丈夫同样可以应承或不应承。另外, 寡

妇或被休的妇人所许的愿, 就是她约束自己的话, 都要为定。凡她所许的愿或刻苦约束自己所起的誓, 他丈夫可

以坚定, 也可以废去。这是丈夫待妻子, 父亲待女儿, 女儿年幼, 还在父家, 耶和华吩咐摩西的律例。 

    其四, 基督教在律法上把妇女放在了从属的地位, 使女性成为男性及其家族的附属品。 

    从法律方面来讲, 《圣经》有这样的规定,约瑟的后代西维非哈没有儿子, 他的女儿们要求在他们父亲的弟兄

中分给她们产业。耶和华晓谕摩西说, 她们说的有理。并让摩西晓谕以色列人说: “人若死了没有儿子, 就要把

他的产业归给他的女儿”这说明如果有儿子, 那么女儿是没有权利得到产业的。《圣经》还把女性当作女性家族

的附属品和传宗接代的工具。《圣经》规定,妇女要为去世的哥哥传宗接代。弟兄同居, 若死了一个, 没有儿子, 

死人的妻子不可出嫁外人,她丈夫的兄弟当尽弟兄的本分, 娶她为妻, 与她同房。此处有一个前提条件, 即, 该妇

人就一定愿意这样做吗? 这样, 妇女的自由就被剥夺了。《圣经》还规定丈夫活着的时候, 妻子是被约束的; 丈

夫死了, 妻子就可以自由, 随意再嫁。只是要嫁在主里的人。这一方面反映了当时的社会生活, 另一方面则把妇

女放在了男人附属的地位。 

    其五, 基督教《圣经》上要求妇女必须顺从自己的丈夫。 
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