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“雪里已知春信至”——关于纪实文学《中国冬奥》

孔令燕

  从一朵晶莹、素洁的雪花开始，从一声纯净、温暖的童声开始，从一株昂扬、葱绿的春芽开始，2022年北京冬奥会来到了我们

身边，并陆续赢得各方的首肯与点赞。

  在这承诺、肯定、信任的背后，惊艳、唯美、行云流水的开幕式背后，智慧、现代、环保的赛场拔地而起的奇迹背后，英姿飒

爽、奋勇拼搏的几代冰雪健将的荣光背后，还有其他无数与北京冬奥相关的一草一木、一砖一瓦、一人一事的背后，凝结着无数参

与者的心血汗水与倾情付出。他们之中，有一位用自己独特的方式，倾尽心力为北京冬奥记录着、见证着、歌哭着，她就是长篇纪

实文学《中国冬奥》（人民文学出版社2022年1月出版）作者孙晶岩。

  在中国作协和北京冬奥组委的支持下，孙晶岩从2017年中国申办冬奥成功之后开始，历时5年，走访国内外多个城市，面对面

采访200余位与冬奥会相关的各界人士，全景记录了北京冬奥会从酝酿、申办到筹备充满曲折与挑战的历程。作品通过丰富真实的

事例和人物，立体、生动地书写了京冀两地三大冬奥赛区的建设奇迹，弘扬几代中国冰雪健将为国争光的拼搏精神，更呈现出新时

代的中国续写奥运辉煌的决心与实力，读来令人荡气回肠。

  作为时代生活的记录者，作家的心胸情怀决定着一部文学作品的品质与价值。作家在波澜壮阔的时代生活中，在身边正在发生

的重大事件和重要历史节点面前，应该保持敏锐，并付诸行动，自觉担当时代的书写者与记录者。孙晶岩就是一位与时代共振、具

有使命担当的记录者。她擅长驾驭时代进程中的重大题材，坚持“报告文学要有宏大视野”的创作理念。她创作《中国冬奥》的初

衷和记录冬奥筹备历程的重点，是向世界展现一个真实、有活力、有实力的中国形象，是希望能真实记录冰雪运动对中国经济、社

会发展的积极促进。她关心北京冬奥会为全人类发展进程注入了什么样的积极力量，她关心冬奥会这场文化盛会为中华文化走出去

提供了什么样的契机，她关心北京冬奥会究竟给赛场所在地的普通人带来了什么样的改变。正是作者的家国情怀，使整部作品呈现

出文学反映时代重大进程的及时性和前瞻性，从各个角度对中国冬奥的历程进行了记录与讴歌。通过这本书，我们不仅可以了解到

北京冬奥会举办前后那些令人感动的人和事，更感受到北京冬奥会的成功举办有中国国力的支撑、有冰雪产业的发展、有与世界的

融合。

  从这部《中国冬奥》中可以看出作家对“深入生活、扎根人民”理念的躬身实践。优秀的文学作品源于火热生动的生活实践，

“生活就是人民，人民就是生活”。新时代的作家，需要坚守人民立场，书写生生不息的人民史诗。孙晶岩多年的写作实践，就是

对人民和生活怀有深厚情感的例证。她说：“报告文学是行走的艺术，一定要用脚板子跑出来，要讲究文学性，刻画主人公的精气

神，弘扬真善美。”为创作这部作品，她在大雪纷飞的冬天，凌晨5点就起床赶往建设工地采访；在零下20摄氏度的夜间，与张家

口赛区的建设者们一起感受壮观的雪场造雪，手冻得像胡萝卜一样通红，眉毛、睫毛上都是霜，心里却涌起对这些建设者的敬意与

诗情；坐着绿皮火车，穿过漫长一夜去冰雪基地采访，见到艰苦简陋的训练环境，为教练员、运动员的精神感动落泪。她寒来暑

往、起早贪黑、风里来雨里去，到北京、延庆、张家口三个赛区跟踪场馆建设进展，前往黑龙江、吉林等冰雪运动强省探寻中国冰

雪运动的拼搏之路，甚至奔赴欧美八个冰雪运动强国进行实地考察……目力所及，心之所系，是与冬奥相关的每一个群体，每一个

人，从行政官员到国际友人、海外华侨，从建筑设计师、视觉艺术家、制冰师到工程建设者、一线工人、服务员，从运动员、教练

员、裁判员到志愿者、基层教师等，其中有成功者，也有失意者，更有牺牲者，有世界冠军，有无名英雄，更多的是默默付出的普

通人。对这些采访对象，孙晶岩坚持一种“心心相印的采访”，在面对采访对象和写作时，她试图“进入心灵、走入审美”，与采

访对象情感契合，相信“只有笔端常带感情，才能写出动人的文字”。也许正是这样的创作信念和行动，使孙晶岩走进了冬奥建设

者和运动员们的心，使她的作品有着浓烈的情感与人民性，扎实深刻、朴实动人。

  作品通过生动事例和真情实感，写出在北京冬奥的筹备、建设、备战过程中，涌现出的一大批代表着中国实力和未来的中坚力

量，他们是“雪游龙”“雪如意”“冰丝带”“冰立方”等标志性场馆的设计者和建设者，是代表着世界先进技术和实践经验的科

技精英、环保理念的实践者，是冬奥赛场上展现出活力和希望的新时代中国冰雪健将。

  “雪里已知春信至。”一场盛大的冰雪赛事折射着中国生生不息的力量。《中国冬奥》以文学的真诚与情意，为北京冬奥会献

上一份特殊的礼物。

  （作者：孔令燕，系人民文学出版社副总编辑）
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