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马颖，硕士研究生，副教授，1996年入职黑龙江外国语学院，主讲

商务英语系列课程。具有海外学习经历，1999年赴英国鲁顿大学进修，

学习先进的教学方法和理念。有较强的科研能力，曾参与及主持省级和院

级课题。

教学是我热爱的事业，不知不觉已经耕耘了20余年了。在此过程

中，我始终坚持教书育人，以德立身、以德治学、以德施教的教育理念。

每每看到学生一双双求知的眼睛，愈觉得肩上责任重大，愈加不敢怠慢。

在教育教学思想、理念方面，我一直把“学高为师，身正为范”作为我的

座右铭，不断加强师德修养，严格要求自己。作为教师要时刻注意自身的

言行，为学生树立榜样。在专业上，我一直钻研适合我院学生的教学方

法，运用网络和现代化技术手段，不断提高教育教学质量。在教学中，我

坚持以学生为主体、教师为主导的教学理念，深入挖掘学生的潜力，鼓励

学生课上积极参与课堂活动，课下积极参加对学习有助推作用的比赛。近

几年来，我多次指导学生参加各级各类比赛，共指导学生获奖二十余项。

在科研方面，我先后主持和参与了多项科研项目。科研工作我觉得是水到

渠成的事，因为教学工作需要反思，讲反思心得总结后就形成论文了，基

本在教授每一科后我都会进行反思，总结好的教学方法，在反思中不断成

长。

时代在变，学生在变，不变的是我的初心，我会铭记习总书记对教师

的要求：“淡泊名利，甘为人梯”。 我会竭力做一名合格的人民教师。
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马颖--副教授
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