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姚国敏，女，汉族，出生于1968年9月，1988年毕业于云南大学英语专业，本科学历，昭通学院外国语学院副教授。长期从事高校英语

教学，担任的主要课程是英语听力、英语阅读和大学英语。有较强的教育教学能力，丰富的教学经验，擅长于与学生交流沟通，能有效

激发学生的学习兴趣、指导学生应用有效的学习方法提高学习效率。先后在职业技术教育、四川文理学院学报、昭通师专学报等刊物上

发表论文14篇。获奖情况：1. 开放式教学探索，2001年荣获第三界全国优秀职教文章一等奖。2. Man-Made Satellites 2001年荣获第二

界全国优秀职教说课稿二等奖。3. 2001年改善欠发达地区职校教师队伍结构研究，荣获中国职教学会职高委教研会重点课题二等奖。
 

上一篇：罗晨瑞雪
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