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演化语言学研究折射人类社会变迁——访语言学家王士元

 

　　王士元，当代语言学家，1966—1994年担任加州大学伯克利分校语言系教授，曾创立

俄亥俄州立大学语言学系和东亚研究学系，并担任两系的首位系主任，创办学术刊物《中

国语言学报》。1992年，国际中国语言学会创立时，当选为首任会长。

 

　　透过语言看世界

　　小时候我和奶奶生活在安徽，安徽话是我的第一种语言。抗日战争爆发后，日本占领

了安徽，我逃到上海，和父母生活在上海法租界，学习了一些上海话，听到一些法语。之

后我去美国，开始学习英语。后来在不同的时期或多或少地学过瑞典语、斯瓦希里语、德

语等。

　　还记得在哥伦比亚学院上夜课时有两堂课是语言学。老师马利奥·贝（Mario Pei）

是美国语言学家，他总是西装笔挺，在座无虚席的课堂上用权威的声音告诉我们当时全世

界共有多少语言，所有人都为他在语言上的博学所折服。后来我被密歇根大学语言学专业

录取，觉得自己会在这个领域投注心力、稳步向前。

　　语言学包罗万象，无论是在实验室操弄仪器、到医院探视失语症患者、跋山涉水寻访

说奇怪语言的人……都令我着迷，特别是透过这些听起来如此迥异的语言能让我看到多彩

纷呈的世界。

 

　　近年来，语言学家们走出书斋，走向田野，与人类学家、遗传学家合作研究，借助先

进的科学技术平台，将语言演化问题带入多学科研究视野，产生了一批有分量的学术成

果。当代语言学家王士元就是这一领域的领跑者，年逾80的他始终紧跟语言学发展的最前

沿，当前语言学的热点领域是什么，语言演化问题有哪些最新的研究成果？本报记者就以

上问题采访了王士元。

　　语言深植于人类文化

　　《中国社会科学报》：您是语言学家，怎么看待您的研究对象？
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　　王士元：我在伯克利任教时读过费孝通先生的故事，他在20世纪三四十年代就去了

广西大瑶山研究瑶族，后来我离开伯克利的时候，心想这是做田野调查的最佳时机，所以

搬到香港没多久，就和南开大学石锋教授及几个研究生一起前往大瑶山，记录了很多瑶族

的语料，一方面帮助解决语言的演化问题，知道什么是纵向传递，什么是横向传递。另一

方面也让我们留意到那些正在快速消失的语言。

　　田野调查期间，当地人告诉我，铺一条柏油路，就会消失一种语言，因为村民一旦发

现外面的发财之道，就不太愿意传承自己的文化遗产和语言，一旦失去了语言，就会失去

一种文化，因为语言不是独立自主的体系，而是深植于文化，甚至是人类的文明和认知

中。做学问就是要回答我们是谁，人类是什么。人之所以为人，最独一无二的就在于语

言。如果只从一扇窗看语言，只会看到一部分，如果从另一扇窗看，又会看到其他部分，

把不同的信息结合在一起，就能看得更全面、更清晰，更深入地了解语言是什么，从而更

深入地理解人类的本质。
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演化语言学研究折射人类社会变迁——访语言学家王士元

　　《中国社会科学报》：有人质疑语言学研究太过理论化、边缘化。您认为语言学

研究具有哪些现实价值？

　　王士元：有些语言学研究确实存在太理论化、边缘化的问题。过去在美国，有些人把

语言看得太玄，所做的研究离语言实际应用太远。但实际上语言学研究能作很多贡献。首

先，语言学研究有利于语言教学。要想了解一个人如何习得另一种语言，只有在了解这个

人的母语和想学外语的基础上，将两种语言进行对比，才能预测学习者会面临哪些问题，

并适当地设计教材。其次，语言学研究能帮助人们了解先天或后天意外所造成的失语症、

失读症等病症，推动医学治疗。再次，语言学研究在科技应用上大有体现。现在人们让电

脑能进行听、说、读、写，我们日常使用的语音查号台、电脑和手机上的语音输入法等都

是语言学在科技上的应用，这些技术应用还有很大的发展空间。

　　《中国社会科学报》：近10年来，语言学研究有哪些新的变化？

　　王士元：过去的语言学家没有充分留意到不同语言间的极大差异，近年来由于语言类

型学越来越受重视，人们逐渐意识到语言间的差异，以及深入了解其成因和意义的重要

性。以前研究语言的人喜欢画树图，忽略了接触的重要，而现在的语言学家则发现研究语

言变迁时，必须兼顾纵向和横向传递，因为每种语言都是这两种传递的产物。另外，越来

越多的语言学家探讨这两种传递在大脑里的体现，这些主题都是值得研究的方向。
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演化语言学研究折射人类社会变迁——访语言学家王士元

　　语言演化三尺度：涌现、变迁与习得

　　《中国社会科学报》：您从什么时候开始对演化语言学产生兴趣？

　　王士元：我在密歇根大学念研究生时，学界对语言的认识仍然充斥着欧洲新语法学派

的观点，也很受索绪尔语言系统观的影响。那时我对达尔文的演化论很着迷，当我透过演

化论看语言时，发现语言间存在诸多差异和变迁。新语法学派所说的音变是纯语音的，布

隆菲尔德以音素为音变的单位。但我提出实验性想法——也许是词汇在变，一个共有同一

个音素的许多词汇重组了，使得看起来音变是因为音素改变了，之后我又扩展了视野，继

而想到也许不只是音在变，词素、语法也会变，语言里的任何改变都是由词汇开始。虽然

这种观点还是少数，不过从这种演化角度来看语言还是有价值的。

　　现在有些学者对演化语言学的研究存在误解，要么认为“演化”属于生物学的范畴，

而“语言学”却是人文领域的研究，要么认为“语言演化”只着重在几百万年前语言“从

无到有”时，且远古时代语言兴起的背景和条件已不可考，所以对这类问题力有未逮，只

能敬而远之。但我想再次强调，广义的语言演化包含了涌现、变迁、习得三个尺度，21世

纪是信息科技的时代，不同语言间的频繁互动已是常态，语言接触如何导致语言变化、儿

童如何在双语或多语的环境习得语言、人类如何因疾病或自然衰老而丧失语言能力，都是

当今语言学应该关注的问题。

　　《中国社会科学报》：演化语言学是如何兴起的，整个发展过程基于哪些理论？

　　王士元：自达尔文和孟德尔的研究发现组成“综合演化论”起，我们对生命和行为的

认识就发生了日新月异的变化。生物（包括人类）和行为（包括语言及文字）都会发生变

异，语言是生物演化与文化演化互动出来的产物，因此演化语言学不仅要研究语言已有的

现象，更要研究语言为什么会变成现在这样。

　　1863年德国著名语言学家施莱赫尔（A.Schleicher）第一次讨论了演化论与语言学

的关系。近半个世纪以来，陆续有霍凯特（C.F.Hockett）于1960年在《科学美国人》发

表文章《语音的起源》（The origin of speech），1975年纽约科学院在纽约市召

开“纽约科学院年会”，吸引了来自人类学、动物学等多个学科近1000名参会者，1996年

爱丁堡大学召开了第一届“语言的演化”研讨会，这些都推动了演化语言学的发展。2009

年，国内第一届演化语言学国际研讨会系列会议在广州召开，之后南开大学、复旦大学、

北京大学、香港中文大学都举办过研讨会。而我最初把演化论与语言学结合在一起是在

1978年印度奥斯马尼亚大学50年校庆时所做的讲演中，并在2013年的《科学中国人》杂志

上发表文章提出了语言演化的三个尺度。几百万年前原始灵长类所发出的声音经过几个重

要的相变后，约在十万年前出现了有音节的语言。在这漫长的演化史中，每一代儿童所习

得的语言或多或少都会跟上一代传递下来的语言不同，这些差异累积起来就是语言变迁。
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演化语言学研究折射人类社会变迁——访语言学家王士元

　　《中国社会科学报》：您认为演化语言学研究的科学性体现在哪些方面？

　　王士元：语言是一个复杂适应系统，语法、语用、音韵、文字等中心课题都只是这个

复杂系统的个别方面。研究语言的不同层面需要不同的方法，也一定要跟其他学科合作。

就语言演化的三个尺度来说，要研究变迁就需要结合历史、地理和文化背景知识，要研究

习得就需要了解婴儿发育、心理学实验方法等知识。

　　变迁与习得这两个尺度的研究在19 世纪和20世纪已经累积了不少重要的成果，然而

用科学态度研究语言涌现的演化尺度，起步比较晚。这就需要我们对人跟其他动物的异同

有充分的了解，对人类这几百万年的独特演化史有充分的认识，才能解答语言怎样“从无

到有”这个谜。幸运的是，近几十年来大脑研究取得了惊人的进展，也为语言学研究带来

许多新契机。以前人们只有通过解剖大脑才能知道大脑中的某个区域是否与语言直接相

关，但现在我们可以用颅内脑电监测技术（EEG）、脑磁图技术（MEG)、磁共振成像技术

（MRI）等技术直接观察和测量大脑的语言功能。这些新科技能帮助我们更清楚地了解语

言，而语言学也必须善用新科技和新知识推动自身的发展。
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演化语言学研究折射人类社会变迁——访语言学家王士元

　　交叉学科推动演化语言学研究

　　《中国社会科学报》：有学者认为21世纪学界将迎来交叉学科时代。近年来也有

许多学科参与到演化语言学的研究中，对此您怎么看？

　　王士元：语言涉及方方面面，不仅与大脑有关，也与基因有关，人类的基因系统造就

了大脑，让我们拥有学习语言的能力，例如FoxP2基因（又被称为叉头框P2基因）就与语

言密切相关。语言学是结合人文社会科学与自然生命科学的桥梁，并使二者相辅相成。人

文社会科学帮助我们系统呈现社会里的问题，自然科学则运用实证方法和科学技术观察大

脑，通过实验与量化深入解答我们想探究的课题。所以要想彻底了解语言的本质，就必须

多了解其他相关方面。语言学里的东西，越能和其他学科相连，基础就会越扎实、论据也

会越有说服力。

　　《中国社会科学报》：请您结合自己的研究经历，谈谈演化语言学的发展。

　　王士元：除了之前提到的演化语言学国际研讨会，2013年12月8日香港中文大学、北

京大学和台湾联合大学签订了两岸三地的首个合作方案，三校同时成立 “语言与人类复

杂系统联合研究中心”，这一举动具有里程碑意义。

　　我和北大合作已有数十年的历史。在伯克利，我们很早就把由北大袁家骅教授所指导

编成的“汉语方音字汇”输入电脑，名为DOC，以便作为研究音变的一个重要数据库。后

来林焘教授来伯克利时，我们用电脑合成语音，做了一些很有趣的声调听觉实验。近年来

我们在香港中文大学购置了颅内脑电监测技术设备，想进一步研究语音。例如粤语共有九

个声调，其中有三个是平调，主要靠声音的基频来辨别。男女老少的基频又有很大区别，

男人发出的高平调基频很可能会比女人的中平调基频还低。那么听话者的大脑是如何辨别

这些声调呢？我们借助脑电波提供准确的时间信息，可以分析出大脑辨别声调的几个步

骤。

　　我相信语言学现有的方法除了可以研究传统的问题，如语言中的亲属关系、声调的起

源和分布、语音的发出和听觉等，在三校联合研究中心的推动下，也可以研究一些更宏观

的、与文化相关的问题，如群体不同的信仰、心理和智力等等，从而开展更具跨领域、跨

学科特色的研究。目前这些方面的研究成果绝大部分来自欧美国家，太片面了，不能代表

整个人类的心智发展。例如中国西南地区就有好多独特的文化，能够为语言多样性的了解

增加很多新观点、新知识。而信仰、心理、智力等问题研究需要仰赖高科技的仪器去观察

及测量大脑，才能取得比较精密的成果。
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演化语言学研究折射人类社会变迁——访语言学家王士元

　　《中国社会科学报》：演化语言学较之于传统的历史语言学，有哪些推进性研

究？

　　王士元：传统的历史语言学，尤其在印欧语方面，由于开端最早，累积了非常辉煌的

成果，自从印欧语言学研究在19世纪开始以来，最中心的方法就是画树图，这大概是受生

物演化论的影响，因此施莱赫尔很早就给印欧语言画过一张树图。可是画树图有个非常重

要的缺点，就是它只能表达纵向传递，不能表达横向传递，而这两种传递在语言演化里都

是很常有的现象。因此，历史语言学研究语言亲属关系的方法从纵向传递视角开始扩展到

横向传递视角。30年前我跟卡瓦利-斯福扎教授采用遗传学里的统计方法，分析过南太平

洋里一组语言的横向传递，说明了这种横向演化的规则性。后来卡瓦利-斯福扎教授从遗

传学观点来看语言学，又写了一篇很有启发性的文章。

　　最近，麻省大学的沈钟伟教授深入分析了汉语方言中大量的横向传递，同时也充分利

用了少数民族的语料，得到很有意义的成果。研究语言变迁时，两种传递都必须仔细留

意，这是语言传递跟生物传递的一个基本不同的地方，每个语言都是混合体，世间没有一

个完全单纯的语言。语言演化也是文化演化中很重要的一类，与社会里的很多因素是分不

开的，这一点最近从电脑建模也能清楚看出。

　　《中国社会科学报》：您今后的研究重点是什么？

　　王士元：中国的语言与中国人的起源、世界人类的语言和起源是分不开的，语言学研

究一定要有跨学科的宏观视野，要结合人类学、心理学、认知神经科学、遗传学等领域。

我希望自己未来几年能从这些学科切入，把知识好好消化整合，为年轻学者起头开路，有

助于解释更多关于人类起源的问题。另外，我最近也开始关注衰老所导致的语言能力退化

问题，例如老年人的失语症与老年人认知能力退化间有什么关系？有什么方法尽量补救或

避免语言能力的丧失？我们对婴儿语言的习得已有不少认识，但对老年人语言能力的消失

还知之甚少。语言学中有趣和重要的议题不胜枚举，正如庄子所说的学海无涯，对于刚踏

上这条研究之路的青年学者，我寄予了无限厚望，希望大家一起携手努力，解开更多的语

言奥秘。

    中国社会科学报记者 张清俐 张杰
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