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科学家称找到阅读障碍的根源

  文章来源：新华网 林小春 发布时间：2013-12-06 【字号： 小  中  大 】 

  全世界约10％的人存在程度不一的阅读障碍。欧洲科学家5日在美国《科学》杂志上报告称，他们找到了导致阅

读障碍的根源，即大脑某些区域之间的连接出现了“故障”。 

  所谓阅读障碍，与智力无关，而是指一些人无法准确而流畅地阅读。科学家们对阅读障碍的根本原因争论了几

十年。有一种理论提出，这可能是因为大脑存在语音表达缺陷；另外一种理论则认为，阅读障碍者大脑语音表达并

无问题，只是语音表达信息难以被大脑中的语言加工区域所获取。 

  为此，比利时勒芬大学巴特·博埃及其同事对22个正常成年人及23个阅读困难的成年人大脑进行了扫描。他们

利用功能性磁共振成像技术，观察当这些人对特定言语作出反应时的大脑神经活动模式。结果发现，阅读障碍者的

语音表达完好无损。 

  研究人员接着分析了两组参与者大脑中语音处理相关的13个区域与语音表达的连接。结果发现，阅读障碍者脑

中某些区域的连接明显出现了“故障”，这种连接的“故障”越大，实验对象在阅读、拼写及其他测试上的表现也

越差。研究人员说，这证实对语音表达的获取缺陷才是阅读障碍的关键。 

  研究人员表示，这一发现将有助于大脑连接性干预措施的改进，从而帮助阅读障碍者更为流畅地享受阅读。 

  不过，一些科学家对此项研究成果表示质疑。美国加州大学旧金山分校神经学家迈克尔·梅策尼希对《科学》

杂志说，数十年“广泛而有说服力的”证据表明，有阅读障碍的人语音表达准确程度确实低于常人，“你不能对这

种文献视而不见”。 
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