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基本信息

吕雪，女，1985年10月出生，湖北孝感人，本科运动训练专业，硕士体育教学专业。

研究方向：游泳

专业技能 游泳国家中级社会体育指导员、国家游泳中级救生员、游泳国家一级裁判员、篮球国家一级裁判员、田
经国家一级裁判员 。

学习经历

2004 -2008武汉体育学院获得教育学学士学位



2013-2016 武汉体育学院获得体育硕士学位

科研成果

主持2017年湖北工程学院人文社会科学研究项目《女子防身术与咏春拳技术融合探索》

主持2017年湖北省高校人文社会科学重点研究基地中华孝文化研究中心开放项目《孝文化在湖北高校体育道德教
育中的传播与融合》

参与湖北省教育厅人文社会科学研究项目《湖北省青少年体育健康促进与管理》

发表普刊论文两篇，EI源刊一篇，中文核心论文一篇，著作一部。

社会荣誉

2017年9月参加湖北省体育行业职业技能竞赛获得“游泳救生”项目个人三等奖。

2017年9月参加孝感市首届成人游泳公开赛获得女子30-34岁组50米自由泳第一名；50米仰泳第一名。

2018年5月参加湖北省第十五届成人游泳公开赛获得女子30-34岁组50米仰泳第一名；50米自由泳第二名。

2018年5月参加湖北省第二届水上救生大赛，获得女子50米假人救生第一名。
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