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胥爱红

胥爱红，女，汉族，河南人，中共党员；硕士研究生，副教授，研究方向为体育人文社会学。2004年就读于河南师范大学体育学院，2007至今就职于
遵义师范学院体育学院。近年来公开发表论文10余篇（一篇核心），完成院级课题两项，省级课题一项；2007-2011年间，曾三次获院级“优秀辅导员”
荣誉称号，一次获贵州省“优秀辅导员”荣誉称号；近年来担任课程有《大学体育Ⅰ》、《大学体育Ⅱ》《大学体育Ⅲ》、《大学体育Ⅳ》和《健美操普
修》，教学内容有健美操、体育舞蹈、武术。
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