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 文章內容 

2013年上海体育学院硕士学位研究生招生简章 

  

2013年上海体育学院硕士学位研究生招生简章 

一、报考条件 

     （一） 报名参加学术型及体育硕士中除竞赛组织以外专业学位研究生招生全国统一考试的人员，须符合

下列条件： 

1.中华人民共和国公民。 

2.拥护中国共产党的领导，愿为社会主义现代化建设服务，品德良好，遵纪守法。 

3.年龄一般不超过40周岁（1972年8月31日以后出生者），报考委托培养和自筹经费

考生年龄不限。 

4.身体健康状况符合国家和招生单位规定的体检要求。 

5.已获硕士或博士学位的人员只准报考委托培养或自筹经费硕士生。 

6.考生的学历必须符合下列条件之一： 

    （1）国家承认学历的应届本科毕业生； 

 （2）具有国家承认的大学本科毕业学历的人员（自考本科生和网络教育本科生须在

报名现场确认截止日期（2012年11月14日）前取得国家承认的大学本科毕业证书方可报

考）； 

（3）获得国家承认的高职高专毕业学历后满2年（从毕业后到2013年9月1日，下同）

或2年以上，达到与大学本科毕业生同等学力，且符合招生单位根据本单位的培养目标对

考生提出的具体业务要求的人员； 

（4）国家承认学历的本科结业生和成人高校（含普通高校举办的成人高等学历教



育）应届本科毕业生，按本科毕业生同等学力身份报考； 

（5）已获硕士、博士学位的人员； 

在校研究生报考须在报名前征得所在培养单位同意。 

 （二）报名参加体育硕士中竞赛组织专业学位研究生全国统一考试人员，须符合下列条件： 

  1.符合（一）中1、2、3、4、5各项的要求。 

  2.大学本科毕业后有3年或3年以上工作经验的人员；或获得国家承认的高职高专毕

业学历后，有5年或5年以上工作经验，达到与大学本科毕业生同等学力的人员；或已获

硕士学位或博士学位并有2年或2年以上工作经验的人员。 

  （三）同等学力报考者特别说明： 

   1.国家承认学历的本科结业生或成人高校应届本科生或高职高专毕业生（毕业2年以

上<含2年>） 

     2.毕业（就读）专业必须与所报考专业相同或相近； 

     3.初试合格者，在我校同意参加复试时须加试二门大学本科主干课程，考试成绩必

须及格以上方可录取。 

（四）我院不接受大学三年级学生报考。  

   （五）初试合格的考生须参加复试，复试合格方可录取。复试具体要求见当年公布的复试方案。  

   （六）学制：学术型硕士研究生三年；体育硕士专业学位研究生两年。 

   （七）体育教育训练学专业招收单独考试入学的委托培养硕士研究生 4 名。 

报考条件： 

（1)大学本科毕业后连续工作四年以上（含四年）的教练员或运动员； 

（2)有较强的科研能力、发表过研究论文或技术报告；身体健康，业务优秀； 

（3）获得过世界三大赛事（奥运会、世锦赛、世界杯）前三名或亚洲三大赛事（亚

运会、亚锦赛、亚洲杯）前二名或全国三大赛事（全运会、全国最高等级锦标赛或联



赛）冠军的运动员或担任上述运动员的教练员； 

（4)年龄一般不超过40周岁，并为原单位委托培养。 

符合条件的单独考试的考生须选择到上海理工大学考点参加考试，并在完成网上报名后，在信息确认期间

携带相关材料到我校研招办进行报考资格审查。 

   （八）各院系联系电话如下： 

体育教育训练学院：021-51253181；经济管理学院：021-51253279；运动科学学

院：021-51253242；体育人文学院：021-51253224；武术学院：021-51253211。 

    （九）初试成绩查询电话： 

 电信、联通用户：16862522          移动用户：12590123522 

    （十）考生咨询电话: 021-51253164  

二、招生专业与初试科目  

专业代码、名称及研究方向 
拟招生人

数 
初试科目 备注 

040301 体育人文社会学 

8

①101思想政治理论 

②201英语一或202俄语或
203日语 

③611体育学专业基础综
合 

 

01、体育历史与文化 

02、外国体育 

03、城市体育 

04、社会体育 

 

050301 新闻学  

 

15 

 

 

 

①101思想政治理论 

②201英语一或202俄语或
203日语 

③612新闻理论与业务 

④801体育传播学 

 

 

 

01、体育文化传播 

02、体育新闻理论与实务 

03、体育宣传与媒介服务 

040304 民族传统体育学 
①101思想政治理论 



25

 

 

②201英语一或202俄语或
203日语 

③611体育学专业基础综
合 

 

 

 

 

一般要求报考本专业考生
本科专业为民族传统体育
学专业或武术专项，并具
备较高武术运动技术水

平； 

复试参考书为《中国武术
教程》、《中国武术导
论》高等教育出版2010年

出版 

01、武术历史研究 

02、武术文化 

03、武术教育 

04、武术传播 

05、武术科学化训练 

06、传统体育与健康促进 

0403Z3  体育赛事运作 

15

①101思想政治理论 

②201英语一或202俄语或
203日语 

③611体育学专业基础综
合 

 

复试时需笔试《管理学原
理》，参考书目为：《管
理学——原理与方法》.周
三多著. 复旦大学出版
社 .2007年第四版；《实
用体育管理学》.孙汉超、
秦椿林主编. 人民体育出
版社. 2004年7月1版 

01、体育赛事组织管理 

02、体育赛事营销 

03、体育赛事评估 

0403Z4  休闲体育学 

5

①101思想政治理论 

②201英语一或202俄语或
203日语 

③611体育学专业基础综
合  

 

 

01、休闲体育开发与市场运作 

02、休闲与文化 

03、体育舞蹈编导与推广 

040302  运动人体科学 

45

①101思想政治理论 

②201英语一或202俄语或
203日语 

③611体育学专业基础综
合 

 

 

01、体力活动及运动训练效果的评定
及监控 

02、运动对机体器官、组织结构和功
能的影响 

03、运动疲劳、创伤与康复 

04、生物力学研究及运动器材研发 

05、运动营养  

100216  运动医学 

3

①101思想政治理论 

②201英语一或202俄语或
203日语 

③306西医综合或307中医
综合 

一般要求报考该专业的考
生须有医学教育背景，已
获得或将获得医学学士学

位 

 

01、运动创伤 

02、运动营养 

03、运动医务监督 

04、运动康复 

 
040203  应用心理学 

①101思想政治理论 

②201英语一或202俄语或

01、运动技能学习与控制 

02、竞技运动心理 



 

初试考试大纲（不指定参考书，也不排除有超出该范围的可能） 

101思想政治理论：全国统考科目 

201英语一：全国统考科目 

10 203日语 

③312心理学专业基础综
合 

 
03、体育与锻炼心理 

04、运动生理心理 

 
040303  体育教育训练学 

30

①101思想政治理论 

②201英语一或202俄语或
203日语 

③611体育学专业基础综
合 

 

一般要求具有体育教育、运动训练
或相关体育学教育背景(05方向除

外) 

05方向要求考生为计算机相关专

业，并熟悉编程、C语言等基本技能

04方向同时招收单独考试攻读硕士
学位研究生4名，网上报名时选择含

“单独考试”字样的科目组 

01、体育教育理论与方法 

02、特殊体育教育理论与方法 

03、一般运动训练理论与方法 

04、专项运动训练理论与方法 

05、信息技术在体育运动中的应用 

0403Z1    体育管理 

    9

①101思想政治理论 

②201英语一或202俄语或
203日语 

③611体育学专业基础综
合 

复试时需笔试《管理学原理》，参
考书目为：《管理学——原理与方

法》.周三多著. 复旦大学出版

社 .2007年第四版；《实用体育管

理学》.孙汉超、秦椿林主编. 人民

体育出版社. 2004年7月1版 

01、竞技体育管理 

02、体育产业经营与管理 

03、体育信息管理 

0403Z2   体育工程学 

5

①101思想政治理论 

②201英语一或202俄语或
203日语 

③613理论力学或614电
子技术 

 

01、运动工效学方向  

02、运动人体科学方向 

①101思想政治理论 

②201英语一或202俄语或
203日语 

③611体育学专业基础综
合 

体育硕士 

100

①101思想政治理论 

②204英语二或202俄语或
203日语 

③346体育综合  

01、02、04方向限本科专
业为体育教学、运动训
练、社会体育指导及民族
传统体育学专业的考生报

考 

01、体育教学(045201) 

02、运动训练(045202) 

03、竞赛组织(045203) 

04、社会体育指导(045204) 

 



204 英语二：全国统考科目 

202俄语：全国统考科目 

203日语：全国统考科目 

306西医综合：全国统考科目 

307中医综合：全国统考科目 

312心理学专业基础综合：全国统考科目 

346 体育综合：（体育综合总分300分，分为三个部分，分别是：运动训练学、学校体育学、运动生理
学，各部分满分均为100分，点击查阅考试大纲） 

611 体育学专业基础综合： 

   《教育学》：中外教育简史；教育的构成要素、教育本质和教育目的；教育与社会发展；教育与人的发展；

课程基本理论；教学理论及其基本流派；教学过程；教学原则；教学方法。 

    《体育运动概论》：体育的概念、功能、目的与体制；中外体育简史；东西方体育比较；体育与政治、经

济的关系；竞技体育、学校体育和社会体育的性质、特点、内容、形式、存在的问题与发展趋势。 

    《运动生理学》： 细胞的基本功能；血液循环；呼吸生理；物质和能量代谢；肾脏生理；感觉器官；神经

生理；内分泌；肌肉收缩；体温调节；运动技能的形成；身体素质的生理学基础；运动过程中人体机能状态变

化的规律；运动效果的生理学评定；特殊环境的运动训练；主要运动项目的生理特点；儿童少年、女子的解剖

生理特点和体育教学与训练。  

612新闻理论与业务：新闻（新闻的基本特点、新闻要素、新闻类别）；新闻与信息（信息与客观报


