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清清清清末民初末民初末民初末民初军军军军国国国国民民民民教教教教育思想育思想育思想育思想对对对对武武武武术发术发术发术发展的影展的影展的影展的影响响响响    
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摘摘摘摘        要：要：要：要：运用文献资料法、调查访问法、高速摄影、光电测速、数理统计等研究方法, 以揭示目前我国优秀女子三级跳运动员水平速度的损失及利用状

况。指出三级跳远成绩与各跳水平速度高度相关, 其三跳水平速度损失之和是衡量技术优劣的一个重要指标。 
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AbsrtactAbsrtactAbsrtactAbsrtact：：：：Author Made A Correlative Analysis About Female Triple Jumpers′Approach And The Using And Losing Of Horizontal Velocity In 

Each Jumps , And Found The Difference Between Female Triple Jumpers In China And Elite Jumpers In The World. The Research Results Will 

Be Helpful For Improving Jump Techniques And Jump Distance. 

Key WordsKey WordsKey WordsKey Words：：：：Triple Jump ; Horizonal Velocity ; Corrlative Analysis 

(文章全文 PDF) 

收稿日期收稿日期收稿日期收稿日期::::2001 - 09 - 11   修回日期修回日期修回日期修回日期:::: 2002年 

基金基金基金基金项项项项目目目目::::  

作者作者作者作者简简简简介介介介::::韩 敬(1954 - ) ,男,江苏南京人,西安体育学院副教授,硕士,研究方向:田径运动教学训练理论与方法。 

 
 

  版权所有 《西安体育学院学报》编辑部  

 
主管单位:陕西省体育局    主办单位:西安体育学院        通信地址:西安市含光北路65号   邮政编码:710068  

 
电话号码:029-88409449  传真号码:029-88409515  电子信箱:xtxbQxaipe.edu.cn  投稿网址:www.xaty.cb.cnk.net  网络地址:xaty.chinajoumal.net.cn 

 


