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  政府工作报告提出，广泛开展全民健身活动，增强人民体质，促进体育事业和体育产业协

调发展。全国政协委员、上海市副市长赵雯对记者说，当前不少地方都在申办、筹办、举办国

内外大型体育赛事，大型赛事和全民健身不是“两张皮”，应当通过“大赛体育”有力推动

“民生体育”。 

  赵雯委员说，当前要树立“体育是民生、体育是精神、体育是文化”的理念，让广大人民

群众都感受到举办国际大赛带来的好处、益处，让体育真正融入百姓生活，成为一种生活方

式。 

  ２０１２国际滑联短道速滑世界锦标赛目前正在上海举行，这是今年在我国举办的一场重

要国际顶级赛事。作为赛事组委会主任，赵雯介绍了“大赛促民生”的多项做法。 

  例如，票务销售充分考虑普通市民的消费能力和冰上项目普及的需要，赛事最高票价与去

年的短道速滑世界杯持平，为５００元，最低票价从去年的５０元调整为２０元，以吸引更多

的市民和学生购买。 

  此外，组委会还以“体教结合”为目的，邀请学生来上一堂特别的体育课——现场观赛，

同时组织体育工作者和社会体育指导员来观看赛事。赛事开幕当天，恰逢“三八”国际劳动妇

女节，在这个特殊的节日里，一张能带来全新体验的顶级体育赛事门票，变成不少女同胞收到

的特别礼物。 

  “高水平的国际大赛能够大大激发群众参与运动的兴趣，”赵雯举例说，有着１６年历史

的上海国际马拉松赛报名人数逐年增加，２０１１年的报名人数达２６０００人，比上年增长

了１８。２％；每年举办的ＡＴＰ１０００上海网球大师赛，不仅总能吸引１０万以上人次的

观众，而且培育了一大批“亲自操练”的网球迷，“覆盖了从小朋友到白发人的各个年龄

段”。 

  上海在去年举办了世界游泳锦标赛，更是在这座热爱游泳的城市掀起了新浪潮。赵雯告诉

记者，当年８月８日，东方体育中心室外跳水池“月亮湾”在短暂休整后就对市民开放。龙年

正月初六，“月亮湾”又举办了首届长三角冬泳邀请赛。 

  “老百姓既可以观赏最顶尖的国际赛事，也能够参与最‘草根’的群众体育，”赵雯说，

“这是最让他们感到高兴的事情，也会更加支持和理解办赛工作。” 
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