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奥林匹克运动的发展 
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  现代奥林匹克运动是在奥林匹克主义指导下,以体育运动和四年一度的

主要活动内容，促进人的生理、心理和社会道德全面发展,增进各国人民之

普及奥林匹克主义,维护世界和平的国际社会运动。 

  奥林匹克运动包括以奥林匹克主义为核心的思想体系,以国际奥委会

各国奥委会为骨干的组织体系和以奥运会为周期的活动体系。 

  1894年6月23日,当顾拜旦与12个国家的79名代表决定成立国际

动时,这一壮举曾一度成为人们讽刺的对象。而在百余年后的今天,奥运

奥林匹克运动也吸引了200多个国家和地区的积极参与。 

  百年奥运, 跌宕起伏, 大致经历了以下的发展过程： 

  艰难的探索(1894-1914) 

  初具形态(两次世界大战之间) 

  发展与危机(1945-1980) 

  改革与创新（1980-2000） 

  二十一世纪的展望 
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