
每天锻炼一小时，健康工作五十年，幸福生活一辈子
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尹涛，男，1977年09月15日生，副教授，1998年7月毕业于贵州民族学院体育系体育教育专业，
2004年12月合并到六盘水师范高等专科学校任教，主要承担《民族传统体育概论》、《大学体育》等课
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程的教学工作。公开发表论文6篇。

学院地址：贵州省六盘水市钟山区明湖路 邮编：553004 联系电话：0858-8601143
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