
每天锻炼一小时，健康工作五十年，幸福生活一辈子
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姚孔运，男，1985年6月生，中共党员，硕士,副教授，教师。中国武术五段、中国武术协会会员，
国家级武术套路、散打一级裁判，国等。2012年6月毕业于成都体育学院民族传统体育学专业，2012年9
月到六盘水师范学院工作，主要承担《武术》、《跆拳道》、《体育史》、《公共体育》等课程的教学
工作。主要研究成果：参与国家级、省部级课题7项，厅级、院级课题5项，参编教材4部，公开发表国内
外含核心论文18余篇，参加国家级、省级学术研讨会和征文6次，其中，获得一等奖2次，二等奖2次。获
得“优秀共产党员”、“学生最喜爱的老师”等荣誉称号。
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学院地址：贵州省六盘水市钟山区明湖路 邮编：553004 联系电话：0858-8601143
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