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李奕霖副教授 

李奕霖 ，苗族，1978年7 月出生，湖南麻阳人，九三学社，硕士，副教授，研究方向:体育教学 ，主要担任

课程：《基础体育》《排舞选修》《中小学大课间》，排舞国际级裁判员培、排舞导师级教练员，排舞广场舞导

师级教练员、国家级裁判员。曾获市级“三等功嘉奖”、“优秀指导教师”、“优秀教练员”、“明星大使”。

主编教材《大学体育与健康》“十三五”高职高专精品规划教材；主持省级教育厅科研项目1项《湘西少数民族体

育表演项目的挖掘与创编—以打燕棒为例》；在学术期刊发表学术论文10余篇，《省级体育产业发展引导资金的

审计困难与纾解》，V3复印报刊资料《审计文摘》，CSSCI，《打燕棒游戏的理论探讨》《怀化学院男生健美操

课教学情况的调查与分析》《城市学院体育教育专业健美操现状及对策研究》《影响怀化学院男生选修健美操课

的因素》等等；全省“民族体育科学论文征集”中《湘西土家族打飞棒文化探究》获第一名。

两项国家实用型专利，《一种折叠式壁挂舞蹈把杆》、《一种站立式肢体腹部用俱乐部健身器材》。主持地方合
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作科研项目5项，2017年黔阳古城“三月三”女儿节开幕式节目创编服务、沅陵县关于打造地方原创广场舞的

创编辅导项目，官庄镇辰龙关茶舞原创广场舞的创编辅导，2019年3月新晃县民族原创排舞《闹年锣》创编项

目。

竞赛荣誉

2014-2019年全国“舞动中国-排舞联赛”总决赛获得各种奖项第一名

2019年第十一届全国少数民族传统体育运动会表演项目获二等奖； 

2019年第二届中国杯国际排舞公开赛表演组获第一名

2016年世界排舞锦标赛获第一名 

第九届全国少数民族运动会表演项目获银奖； 

湖南省第八届全国少数民族运动会表演项目《蚕颂》，获金奖；

湖南省第五届大学生艺术展演创编群舞获金奖； 

全国第三届大学生艺术展演活动艺术表演类甲组获二等奖；
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