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张斌教授（副院长） 

张斌，男，1971年11月出生，湖南辰溪人，教授，现任体育学院副院长。1995年7月，怀化师范高等专科学

校毕业；2008年6月，湖南师范大学体育人文社会学硕士研究生毕业。怀化学院体育系民族传统体育教研室主任，

主要从事民族传统体育学的教学与科研工作。主讲课程：武术，少数民族传统体育。研究方向：民族传统体育。

主持与参与的课题：

湖南省教育厅科研课题：非物质文化视角下中国传统舞龙的继承与创新

怀化学院科研课题：女子荷花龙的实践与发展研究

国家社科基金：改革后湘鄂渝黔边少数民族农村居民生活方式的变迁对健康影响的研究

国家体育总局：湖南省高校学生参加武术运动现状与影响因素的调查研究

国家体育总局：从现代社团发展的趋势探讨武术社团的改革与发展

发表的学术论文与获奖情况：

2011.05 建设体育强国时期高校体育本科教育发展态势分析成都体育学院学报

2009.10 湘西苗区农村居民生活方式中影响健康的因素研究成都体育学院学报

2011.04 论传统舞龙项目----“荷花龙”的继承与创新科教文汇
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2011.04 向体育强国迈进视阈下传统舞龙的文化审视出国与就业

2008.03 湖南省普通高校体育学科高等教育现状中国科技论文在线

2010.02 传统舞龙运动的创新与发展怀化学院学报

2007.05 土家族民族传统体育文化的形成机理与发展前瞻中小企业管理与科技

2007.07 传统体育运动高等教育出版社出版副主编

2011.01 建设体育强国时期高校体育本科教育发展态势分析湖南省第九届大学生运动会科学论文报告会优秀奖

2010.11 民族传统体育教学、训练、科研三结合，提高人才培养质量的研究与实践怀化市首届优秀社会科学专家暨

第六届优秀社会科学成果三等奖
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