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全国排球联赛的经济文化特征研究
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20世纪以前，美国的威廉•莫根先生根据人类应健康文明地运动和球类运动适合不同年龄人的思想，创造了一项新的球类游戏——排

球。随着社会的进步，排球运动从原始的简单游戏，发展演变为一种内涵丰富、技巧精湛、对抗激烈的现代体育运动项目，并在全球

得以广泛普及。20世纪90年代末，国际排联不断修改规则，使排球技术攻防相对平衡，从而不断增加了比赛的激烈对抗性和比赛的观

赏性，给排球运动带来了新鲜活力。在电视等新闻媒体的广泛传播下，排球运动以其丰富多彩的魅力，吸引了更多现代人的参与，成

为一种积极健康的社会文化活动。 

  20世纪90年代，全国排球队伍的减少和后备人才的萎缩状况，使中国排球处于进退维谷的艰难境地。面对排球运动的现状和全国

人民对“重振女排雄风”的强烈要求，1996年4月底，中国排球协会确定了以赛制改革为突破口，继而带动排球项目的排球项目全面改

革。同年，以主客场双循环比赛为主要特征的全国排球联赛拉开序幕。时至今日，全国排球联赛已经举办了九届，全国排球联赛已经

成为中国排球协会影响最大、范围最广、时间最长、参加人数最多、水平最高的一项赛事，成为了中国排球协会的拳头产品、主要产

品，它的优劣与否直接关系到中国排球运动水平的发展。 

  进入21世纪，随着各个体育项目的市场化改革，体育表演业市场变得越来越激烈，全国排球联赛面临的挑战越来越多，一方面，

由于经济的发展，人们的精神文化生活极大丰富，可供人们选择的娱乐活动和体育表演活动越来越多；另一方面，则是出于排球的项

目特征，相对于足球、篮球而言，排球比赛的身体对抗性不强，对观众的刺激性不足，导致面对越来越挑剔的观众而言，全国排球联

赛显得吸引力不足。 

  社会的变迁必然引起文化的发展，引起人们文化观念和文化心理上的转变，并对人的价值观念及生活习惯产生深刻影响。各运动

项目要想在市场经济大潮中求生存、谋发展，就要不断提高自身的生存力和竞争力。最大限度地挖掘运动项目本身的文化特性，特别

是分析市场化前提下，运动项目文化特性及社会价值的发展，使其比赛能够成为一项广泛吸引观众、广泛吸引赞助商的运动赛事就成

为一项重要的课题。 

  本研究分析基于排球项目特征基础之上的CVA联赛的经济和文化特征，为今后打造CVA的品牌文化提供借鉴。研究以排球竞技文

化的特征和社会价值为研究对象。采用文献资料法，通过文化学和体育学资料的整理和分析，探讨CVA的经济和文化内涵及特征；通

过采用问卷调查法，分析排球项目本身的价值和魅力。通过历史分析法，研究排球文化的历史变迁特征和趋势。通过逻辑分析法，探

讨CVA的经济及文化发展趋势。 

  分析可见，我国大学生人数多，为排球市场提供了潜在丰富的人口资源；经济发展迅猛，人民群众日益富裕，为排球市场提供了

潜在强大的经济支持；社会文化日益多元化，尤其是2008年北京奥运会的临近，为排球运动的发展提供了一个宽松的文化环境。全国

排球联赛作为市场化的产物，在九年的发展中经历了改革准备、改革实施、积极探索、平稳发展四个阶段；从四个阶段的发展可以看

出，只有适应我国政治、经济、社会文化环境的发展，全国排球联赛才有生命力。 

  通过对CVA联赛的SWOT分析表明，从内部讲，CVA联赛首先应充分利用自己目前的优势，如观众的“五连冠”情结，新生代女

排的崛起对于观众的感染力，联赛纯洁形象，以及与媒体的良好的合作关系等；同时，CVA存在着开发亚洲市场的机会，可以为联赛

重新定位；开发明星球员、比赛、票务广告和专利产品以及制定发展计划和市场开发计划等机遇。因此，应改变观念，抓紧时间，立

即策划自己的联赛文化，尽快改善联赛形象，使联赛组委会和各俱乐部适应市场的变化和发展，用经济的观点和意识去考虑问题、分

析问题、解决问题；此外，还要认真分析、研究CVA联赛内部的具体问题，利用外部来促进自身的发展。从外部情况来看，由于CVA

联赛自身的优势，使得它具有较多的生存机会和发展机遇，同时，CVA面临着文化产业的冲击、来自其他体育项目的恒久威胁、躁动

的消费者和后备力量培养的匮乏等威胁，存在着百姓参与排球运动不够、联赛精彩性不足、俱乐部脱离球迷等劣势。 

  排球文化注重“团队精神”，以文雅运动为表现形式，机会均等公平竞争的比赛方式，以及张扬的个性特征与人格精神的塑造，

CVA联赛的文化特质，阐释了中国传统文化与排球文化的结合是CVA联赛的文化特质，“轻松娱乐”造就了CVA联赛的环境文化，

“女排情结”凝聚CVA联赛的主体观众文化等特点。 CVA联赛文化的打造策略应包括：坚持“以人为本”，拓展教育渠道；完善规章

制度，营造联赛环境；依托文化载体，展示联赛形象；开发大学生消费群体，动员新的观众文化等。 

  经过九年的发展，全国排球联赛大部分赛场观众火爆，有着自己特定的观众群，然而其促进排球运动社会化、市场化的目标依然

没有实现；赛场观众火爆的现象不是市场经营的结果，而是行政干预的结果。全国排球联赛的主体观众是男性、中老年、高学历观

众。分析可见，20世纪80年代，老女排的忠实球迷和“排球女将”的忠实影迷逐渐形成了全国排球联赛的主体观众。现有观众群体存

在着较固定的消费习惯，不易改变，很难受到各种促销措施的影响，要想提高全国排球联赛的上座率，必须要在扩大原有观众群的基

础上，扩大联赛的终端市场。建议全国排球联赛通过开发大学生消费群体，动员新的观众文化定位来扩大联赛的观众群体。 CVA联赛

的文化宗旨应该是使观众在观看比赛中体验到轻松、时尚，使观赛者心灵得到满足。联赛的定位应在为大学生提供轻松、高雅的娱乐

方面。  

  总之，研究力图通过分析市场经济条件下，以全国排球联赛为表现形式的排球竞技文化的时代特征及社会价值，讨论在全国排球

联赛发展过程中，排球物质文化、制度文化及精神文化的发展与变迁。总结其发展的规律和基本特征，进而分析排球竞技文化在市场

化的进程中的发展趋势。在理论上构建新时期排球文化的时代内涵，文化特性和社会价值，在实践上，为深入挖掘潜在市场，针对市

场需求的变化特征，对排球竞技文化的物质、制度及精神等三个层面的文化特征进行论证和变革，为进一步推进全国排球联赛的改革

提供参考。 
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