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        以哈尔滨、长春为重点研究对象，采用了文献资料法、访谈法等科学研究方法，对体育冰雪旅游的概念、资源特征和分类、产品

开发、对社会和经济的促进作用、发展现状、机遇与威胁、优势与劣势、可持续发展战略等进行系统的研究。 

  体育冰雪旅游具有享受性、健康性、刺激性、观赏性、时效性、专业性、重复性、参与性等基本特征。通过对国内外学者对体育

旅游概念研究成果的分析，对体育旅游的本质，体育旅游特征的综合研究。对体育冰雪旅游的认识可概括为：体育冰雪旅游者在旅游

中借助冰雪所作的各种身体娱乐、身体锻炼、体育竞赛、体育康复及体育文化交流等活动与旅游地、体育旅游企业及社会之间关系的

总和。亦可这样理解：为了满足和实景旅游者冬季体育的各种需求，借助多种多样的体育器材和冬季体育活动，充分发挥冬季体育的

诸多功能，使旅游者的身心得到和谐发展。 

  体育冰雪旅游行为的发生是以体育冰雪旅游资源的吸引力为前提的, 凡能激发旅游者旅游动机，为体育冰雪旅游业所利用，并由此

产生经济效益与综合社会效益的因素和条件，都是体育冰雪旅游资源。我国体育冰雪旅游资源十分丰富，主要表现在以下几个方面：

自然旅游资源、人文旅游资源、冰雪赛事旅游资源、民族文化旅游资源、节庆旅游资源等。体育冰雪旅游资源既包括地域性、季节

性、多样性等一般性旅游资源的特征，更包括健身性、可重复使用性、观赏性、可参与性等体育专项性资源特征。 

  对体育旅游产品的合理开发，降低开发成本，满足大众对体育旅游产品的需求，是保证体育冰雪旅游快速、持续发展的前提条

件。冰雪是北方独具特色的资源，通过对体育冰雪旅游产品的特点、类型、开发原则的分析，提出了体育冰雪旅游产品开发的策略，

以保证体育冰雪旅游的持续快速发展。从旅游市场营销角度看，体育冰雪旅游产品是指在旅游过程中，能够为旅游者带来体育效用、

旅游效用和满足其所需消费和服务的总和。从这个概念上理解，体育冰雪旅游产品与一般旅游产品本质上是一致的，都具有使用价

值，能够在一定程度上满足旅游者的消费需求。但体育冰雪旅游又是一种独特的旅游产品，只有同时满足体育与冰雪旅游两个前提条

件的旅游产品，才能称为体育冰雪旅游产品。体育冰雪旅游产品具有健身性、大众性、休闲性、交际性的特点。体育冰雪旅游产品从

性质角度，可将其划分为赛事型体育冰雪旅游产品、休闲型体育冰雪旅游产品、竞技型体育冰雪旅游产品、节庆型体育冰雪旅游产

品、民俗型体育冰雪旅游产品和刺激型体育冰雪旅游产品等类型。在进行体育冰雪旅游产品开发时要遵循下列原则：体育冰雪旅游市

场需求原则、体育冰雪旅游资源特征原则、体育冰雪旅游产品特色原则、体育冰雪旅游产品刺激性原则、体育冰雪旅游产品质量原

则、体育冰雪旅游产品结构优化原则。体育冰雪旅游产品开发的策略：加强宣传，推广体育冰雪旅游产品；发掘体育冰雪旅游资源，

推出特性鲜明的专项产品；调整产品结构，形成优势组合；实施品牌战略，加大市场竞争力；加强体育冰雪旅游科学规划和指导；加

强监督机制，重视安全保障。 

  体育冰雪旅游是随着当代社会物质文明和精神文明的发展进步而崛起的崭新的、综合性产业，逐渐成为促进和推动当代旅游业和

大众冬季体育发展的一个不可缺少的手段和工具。体育冰雪旅游对国民经济增长具有一定的促进作用，如在增加国家外汇收入、平衡

国际收支；回笼货币、平衡国内需求；开辟新的就业渠道、缓解就业压力；引进国外投资、促进对外经济合作与交流等方面发挥了重

大作用。体育冰雪旅游对社会发展也具有一定的促进作用，如在提高国民的身心健康，改善人民的生活质量；增进国际间的友好往

来，扩大国际间的合作；弘扬民族传统文化和合理利用资源；普及冰雪运动，提高冬季项目的竞技水平；加强科学技术的传播与交流

等方面起着积极的促进作用。 

  我国冬季群众体育运动开展广泛，冬季竞技体育技术水平快速提高，上届冬季奥运会实现了金牌“零”的突破，获得2金2银4铜的

好成绩，本界冬季奥运会又实现了雪上项目金牌“零”的突破，获得2金4银5铜的最好成绩。这些都为体育冰雪旅游的快速发展提供了

良好的支撑。黑龙江省自1963年开始创办冰灯游园会，到1985年举办冰雪节，1998年建成冰雪大世界，逐渐将冰雕艺术与雪雕艺术相

结合、冰上运动与雪地运动相结合，形成了世界上少有的风格和优势。哈尔滨的冰灯、国际滑雪节是东北冰雪旅游的一面旗帜，以及

吉林雾凇、长春市的“净月潭瓦萨国际越野滑雪节”、沈阳市“东北冰雪旅游第一站”等品牌都在国际上享有很高的声誉，极大地提

高了我国体育冰雪旅游的知名度和影响力。根据黑龙江省假日办统计结果显示，黑龙江省春节黄金周国内旅游人数、旅游收入、接待

入境旅游者、旅游创汇等近几年都以10%～20%的速度快速增长，黑龙江省已经成为全国春节黄金周旅游最热的省份之一，冰雪旅游业

已经成为黑龙江省发展速度最快、关联带动作用较强、最具发展潜力的产业，成为新的经济增长点。体育冰雪旅游在我国具有非常大

的发展潜力。 

  运用SWOT战略分析方法可以客观地分析我国体育冰雪旅游业的发展现状，从而提出我国体育冰雪旅游业的可持续发展战略。

SWOT战略分析，是运用系统论的观点分析市场的一种营销筹划方法。我国体育冰雪旅游业发展的优势主要体现在六个方面：自然资源

优势、基础设施优势、历史文化资源优势、冰雪赛事资源优势、客源优势和交通优势。我国体育冰雪旅游业发展的劣势主要体现在：

体育冰雪旅游发展水平低；旅游产品市场定位不清、缺乏市场营销；旅游商品开发落后；旅游“六要素”配套工作有待进一步提高；

主题雷同且缺乏品牌形象。体育冰雪旅游业发展的机遇为国际环境有利于在东北发展体育冰雪旅游业，中国加入世贸组织，使中国经

济在更大的范围、更深的层次上与国际接轨，随着亚太地区经济的迅速发展和各国旅游环境的普遍改善，以日本、韩国为中心的东北

亚地区旅游业发展是世界旅游的热点。地处东北亚腹地的我国东北地区与这些地区的联系十分密切，这为东北地区冰雪旅游业的发展

提供了发展国际市场的条件和机遇；国内环境有利于东北发展体育冰雪旅游业，国家对旅游业的发展极为重视，把旅游业作为“十一

五”发展的重点。各省也把大力发展旅游业作为本省的支柱产业或第三产业中的先导产业、龙头产业。北京2008奥运会、长春2007年

的亚冬会、哈尔滨2009年的世界大学生冬季运动会的成功举办，必将提升中国旅游的地位和知名度，这是提升东北冰雪旅游形象的契

机，而2004年中央提出的一系列有关振兴东北老工业基地的措施和规划，也为东北体育冰雪旅游业的大发展提供了机遇。我国体育冰



雪旅游业在发展中也存在竞争对手的威胁，虽然中国的冰雪旅游处于起步阶段，但竞争非常激烈。从国际上看，阿尔卑斯山地区、北

欧、俄罗斯、日本、美国、加拿大等国冰雪旅游历史悠久，发展基础良好，市场竞争力强，占有效率高；从国内看，海南省的热带特

色旅游也对东北地区的冰雪旅游构成了一定的替代威胁；旅游业易受环境变化的影响，旅游业所涉及的外部环境同其他行业相比更加

复杂，因而更易受环境变化的影响，例如：2003年SARS使旅游业承受了巨大的打击，显示了旅游业脆弱的一面。根据以上分析，可以

看出我国的体育冰雪旅游业目前外部机遇大于威胁，内部优势大于劣势，应采取可持续发展型战略。经过认真的调查分析，我国体育

冰雪旅游业可持续发展战略应为：充分依靠政府力量，积极鼓励社会投资；大力发展以哈尔滨为中心的冰雪旅游；科学定位、树立品

牌、提高竞争力；借助国际赛事，促进体育冰雪旅游的可持续发展；在开发冰雪体育旅游资源的同时，注重发展相关产业；加强专业

人员的培养，培育体育冰雪旅游消费群体；以市场为导向，注重体育冰雪旅游产品的开发、深化和创新；加强安全管理、完善法律法

规建设；挖掘体育内涵,打造体育旅游文化等。 

  体育冰雪旅游作为旅游发展到一定程度的专项旅游产品，在社会生活中迅速兴起，为保证体育冰雪旅游的可持续发展，应做到体

育冰雪旅游的生态效益、文化效益、社会效益的协调发展。体育冰雪旅游可持续发展战略的分析和制定，为东北地区旅游业在激烈的

市场竞争中求生存提供了前提。 

  作者：王诚民（齐齐哈尔大学） 
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