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韩海军
更新时间:2018-11-28     信息来源:

男，1977年生，山西人，四川大学教育学硕士（体育教育训练学专业），医学博士（营养与食品卫生学专
业），教授，硕导。现任四川大学体育学院副院长、公众健康与社会发展研究所所长。主要学术兼职有：中
华预防医学会健康风险评估与控制专业委员会委员兼青委会副主任委员，中国营养学会运动营养分会第一届
委员，四川省预防医学会身体活动与健康分会会长，四川省西部精神医学协会营养运动与心身健康专委会主
任委员，四川省健康养老服务业协会健康评估专委会副主任委员，四川省医学会健康管理专委会第四届常务
委员，四川省健康管理师协会常务理事、专家委员会委员,顾湲家庭医生咨询工作室专家组成员，《中华健康
管理学杂志》第二、三届通讯编委等。

近几年出版硕士研究生教材1本（《运动营养学》），著作2本（《体育健康论》等）。主持和主研国家及省
部级科研课题7项，海洋石油总医院等企事业单位委托课题15项；先后在核心期刊发表论文14篇；开发并通
过鉴定软件3套；作为大会主席已连续成功举办六届经教育部批准的“山地户外安全与健康国际会议”。

主要研究方向：生命教育与健康促进、健康管理、运动营养等。
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