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摘 要：通过体育教育专业体操普修课在新时期发展的历史回顾和现状分析，指出了过去大而全，重竞技体操技术教学模式和今天小而全，
突出基本体操教学内容的弊端，提出了以竞技体操动作的基本组成要素和基本体操的理论知识相兼融的课程内容设置构想。 
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