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陶坤副教授博士 

陶坤，汉族，1977年5月出生，男，湖南益阳人，党员、博士，副教授，研究方向：体育社会学、民族传统

体育学。

专著： 

《中韩民俗体育庆典仪式比较研究》，2017年11月出版 

教材： 

《武陵山区民族民俗传统体育教程》，2017年4月出版

课题： 

1、《武术线下一流本科课程建设与实践》（HNJG-2020-0850）获2020年湖南省普通高等学校教学改革研究立
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项。（主持）

2、《大湘西民族传统体育非物质文化遗产普查与健身开发研究》（18YBA350）获2018年度湖南省社会科学基金

一般项目。（主持）

3、《武陵山片区少数民族传统体育生活化研究》（项目编号：14B138）获2014年度湖南省教育厅优秀青年科研

研究项目。（主持）

4、《武陵山片区民间传统 “龙•灯”舞调查研究》(项目编号：WYZX2014-3)获2014年度湖南省民族民间文化艺术

研究中心公开招标项目。（主持）

5、《湖南岁时民俗体育庆典仪式文化研究》获2016年度湖南省民族传统体育研究基地立项。（主持）

6、《弘扬龙狮运动，促进高校校园文化建设的实践与研究》获2006年度教育厅一般科研研究项目。（主持） 

教学成果奖：

《搭建“共建、共治、共享”合作平台，深耕体教融合促进民族团结进步》获湖南省第二届民族教育优秀教育教学

成果二等奖

一流课程：

《武术》湖南省一流本科课程主持人。 

论文： 

1、2016年10月，《韩国拔河民俗庆典仪式的社会学检视》，体育与科学。
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2、2017年11月，《湘西沅水地域部分龙舟竞渡民俗的社会学检视》，体育文化导刊。

3、2016年12月，《论武陵山区少数民族传统体育的文化生态学特征及关系》，广州体育学院学报。

4、2011年2月，《基于“农家乐”旅游的农村休闲健身模式构建研究》，南京体育学院学报(社会科学版)。

5、2008年3月，《民族传统体育的生存和发展》，体育文化导刊

6、2018年9月，《非物质文化遗产视域下“芷江孽龙舞”传承现状调查与发展思考》，怀化学院学报

7、2016年8月，《侗族斗牛运动的文化生态环境适应与发展研究》，山东体育科技。

8、2016年4月，《武陵山区少数民族传统体育发展趋势及传承研究》，山东体育科技。

9、2015年2月，《韩国高校在校大学生学习中国武术现状调查——以韩国龙仁大学为例》，搏击(武术科学)。

10、2015年6月，《村寨传统体育生存的文化生态学分析——对龙潭镇部分村寨传统龙灯舞的田野调查报告》，怀

化学院学报。

11、2013年5月，《中国散打运动的现代体育方向发展路径研究》，体育科技文献通报。

12、2013年5月，《传统体育创新的理论与实践研究——以中华武龙为例》，搏击(武术科学)。 

竞赛：

1、2019年9月，作为湖南省女子毽球队主教练参加全国第十一届少数民族传统体育运动会获女子团体二等奖、双

人三等奖。

2、2018年7月，作为教练员带领学生参加全国第十一届大学生龙狮锦标赛获南狮比赛第5名，男子竞技舞龙规定套
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路第5名。

3、2018年6月，获得怀化学院教学比武第一名。

4、2017年11月，作为教练员带领学生参加2017年湖南省大中学生武术跆拳道比赛获2金、3银、3铜的优异成绩；

5、2017年7月，作为教练员带领学生参加全国第十届大学生龙狮锦标赛获南狮比赛第5名，并获“优秀教练员”称

号。

6、2016年9月，作为教练员带领学生参加2016年湖南省大中学生武术跆拳道比赛获8金、9银、4铜的优异成绩；

7、2014年9月，作为教练员带领学生参加湖南省第十届大学生运动会术比赛获得优异成绩；

8、2014年10月，作为教练员带领学生参加湖南省第八届少数民族传统体育运动会毽球比赛，获2个第一名，2个第

三名。

9、2011年11月，为教练员带领学生参加全国第九届少数民族传统体育运动会毽球比赛，获女子三等奖。

10、2007年12月，作为教练员带领学生参加全国大学生龙狮锦标赛获男子规定套路第一名、自选套路第一名；女

子规定套路第一名。“女子荷花龙”参加2007年“中南杯”中国大学生舞龙舞狮锦标赛获第一名，并获创新性项目推

广工作优秀奖；
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