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导师简介

全日制硕士指导教师名单 

您当前所在位置： 

职工号： 100483 姓名： 杨啸原

性别： 男 出生年月： 1954年10月

学历： 学位： 

职称： 教授 职务： 

教学部门： 武术系 Email： taolu-yang@163.com

通信地址： 成都体育学院武术系

研究方向： 武术套路理论与方法，传统养生理论与方法，民族民间体育项目理论与方
法

个人简介：  

    成都体育学院武术系教授，硕士研究生导师，武术国家级裁判员，成都市武术

协会委员、峨眉武术联合总会理事、国际武道联盟理事。先后担任成都体育学院本

科生和研究生，以及来华留学生、访问学者的武术课。曾任成都体育学院武术代表

队教练、成都体育学院武术散打代表队、四川省武术散打队教练；曾任埃及国家武

术队主教练、美国功夫联盟、美国佛罗里达少林寺武术总教练等；2003年应邀赴奥

地利Salzburg、Innsbruck等大学讲学，传播和推广武术；2011年应邀赴美国Ithaca 

大学讲学，并与享誉世界的百老汇、好莱坞明星大腕们同台献艺，为近千名来自美

国政界、商界、教育界等重要人物进行了武术表演，深受欢迎和好评。 

近五年来的科研成果（含科研获奖、厅局级以上课题、核心期刊发表论文、教材专著）：  

一、科研获奖： 

1、获2012年成都体育学院教学成果一等奖,第1获奖人 

2、获2010年度成都体育学院教学课堂评优一等奖，第1获奖人 

3、获2010年全国武术科研论文报告会二等奖，第1获奖人 

4、获2007年峨眉武术国际论坛论文三等奖，第1获奖人 

二、课题： 

1、西部民族传统体育发展的地域体育文化模式构建 体育总局 2007 第2主研 

2、在高校开设对外武术课程的必要性与可行性研究 体育总局武术研究院2010 负
责人 

3、武术术语英译现状及标准化研究 体育总局武术研究院2011 负责人 

三、专著、教材： 

1、中国武术英汉用语[M]四川科学技术出版社2010年 主编 

2、中国猴拳[M]人民体育出版社2012年 独立编著 

四、论文： 

1、太极拳锻炼对灾区老年人身心康复影响研究[J]北京体育大学学报2010（7）独
立作者 

2、武术双语教学的必要性与可行性研究[J]西南民族大学学报2005（8）独立作者 

3、制约武术实现国际化的因素探析[J]成都体育学院学报2005（1）独立作者 

4、刍议峨眉武术现代流变与特征[J]搏击 武术科学2010（7）独立作者  

5、国内外 高校武术国际传播现状调查与特征分析[J] 搏击 武术科学2011（8）独
立作者 

6、Effects of Taijiquan on physical and mental health among elderly 


