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文章题目 作者姓名 作者单位 获奖类型 学科类别 

对我国体育目的和任务的探讨 曹湘君 北京体育学院 优秀论文 体育理论 

人材培养与体质投资 宋兰良等 上海体育科学研究

所 

优秀论文 体育理论 

试析“大众体育”的成因和特

点 

卢元镇 北京体育学院 优秀论文 体育理论 

体育运动控制论的初步探讨 史广文 太原工学院 优秀论文 体育理论 

体育美学初探 胡小明 成都体育学院 优秀论文 体育理论 

对高校普通体育课周学时安排

的研讨 

许战 焦作矿业学院 优秀论文 学校体育 

体育锻炼及体育课评分问题 汤纪森等 天津大学 优秀论文 学校体育 

长春地质学院推行“体育锻炼

标准”情况的调查报告 

孟昭洪 长春地质学院 优秀论文 学校体育 

我国古代体育的产生和发展 徐永昌 北京师范大学 优秀论文 体育史 

谈谈投壶和蹴鞠产生之原因 张元 内蒙古师范学院 优秀论文 体育史 

浙江近代体育史略 姚廷华 浙江大学 优秀论文 体育史 

广东体育史纲要 曾昭胜等 广东体育科学研究

所 

优秀论文 体育史 

中国青少年儿童身体形态、机

能、素质的现状、特点、发展

规律的分析与研究 

  国家体委、教育

部、卫生部“中国

青少儿体质研究

组” 

优秀论文 体质测试 

男少年青春发育期身高变化与

预测 

曾凡辉 上海体育科学研究

所 

优秀论文 体质测试 

女少年游泳运动员体格特征的

研究 

马鼎元 上海第一医学院 优秀论文 体质测试 

大学生体质状况调查和锻炼与

不锻炼者的比较 

李绍荣等 北京广播学院 优秀论文 体质测试 

业余少体校男生青春发育调查 张国栋 上海第一医学院 优秀论文 体质测试 

幼儿体育特点 邹大华等 上海体育科学研究

所 

优秀论文 体质测试 

内蒙古（西部）中学生体质情

况调查 

骆延祜等 内蒙古师范学院 优秀论文 体质测试 

沈阳市和平区学生体育测定结

果与分析 

孙长林等 沈阳体育学院沈阳

市和平区中小学 

优秀论文 体质测试 

怎样做预测公式 徐迪生 北京体育学院 优秀论文 统计学 
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关于举办第二期全国.. 
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用逐步回归分析方法研究篮球

比赛中诸因素与胜负的关系 

常庆 武汉体育学院 优秀论文 统计学 

耐力公式和系数推算 蔡国钧 江苏省体育科学研

究所 

优秀论文 统计学 

《训练计算表》的设计和应用 蔡国钧 江苏省体育科学研

究所 

优秀论文 统计学 

现代足球技、战术的特点及发

展趋势——对第十一届世界杯

足球赛实况录相的研究分析 

尹怀容等   优秀论文 足球 

谈我国足球运动员的体力问题 何加才 国家体委科研所 优秀论文 足球 

对足球运动员在比赛及训练中

心率情况的初步探讨 

孟宪武等 国家体委科研所 优秀论文 足球 

世界篮球进攻战术的新发展 朱亚爱等 上海体育科学研究

所 

优秀论文 篮球 

篮球运动员起动反应速度与选

材问题 

刘绍君等 武汉体育学院 优秀论文 篮球 

篮球运动大强度训练探讨 田福海等 上海体育学院 优秀论文 篮球 

对擦板投篮及投中率问题的探

讨 

潘梦秋等 江苏农学院 优秀论文 篮球 

关于中国国家男、女排球队队

员身体形态、弹跳素质和体力

水平的研究 

国家体委科

研所排球综

合课题组 

国家体委科研所排

球综合课题组 

优秀论文 排球 

我国优秀排球运动员的形态、

机能现状和评定标准 

陈文堉等 上海体育科学研究

所 

优秀论文 排球 

女排发展“快速反击”新核技

术、新战术的设计和实验 

李安格 北京体育学院 优秀论文 排球 

论二传 张然 江苏省体委 优秀论文 排球 

上海女排快攻战术的特点及其

训练方法 

李宗镛等 上海女排 优秀论文 排球 

对我国排球快攻战术的探讨 刘付莲 国家体委科研所 优秀论文 排球 

现代排球运动技术发展及其特

点 

董天姝 国家体委科研所 优秀论文 排球 

八十年代世界排球运动将向全

攻型发展 

陈燕飞 徐州师范学院 优秀论文 排球 

排球发球位距变化及其效果 张百振等 湖南师范学院 优秀论文 排球 

发展中的吊球技术 刘廷璋等 上海体育学院 优秀论文 排球 

中国、欧洲、日本乒乓球训练

的若干特点—兼论中国乒乓球

技术为什么能领先 

邱钟惠 国家体委科研所 优秀论文 乒乓球 

看谢赛克展望当前直拍快攻 陈协中 广西乒乓球队 优秀论文 乒乓球 

从三十五届看今后如何过弧圈

关 

庄家富 国家体委训练局 优秀论文 乒乓球 

关于淘汰赛抽签理论的研究 程嘉炎 国家体委 优秀论文 乒乓球 

提高我国乒乓球直拍快攻打法

的一些看法 

朱人龙 浙江省乒乓球队 优秀论文 乒乓球 

一个值得提倡和探索的新技

术——直拍反板进攻技术 

董庆云 浙江省乒乓球队 优秀论文 乒乓球 

重板攻打、搓削加转与弧线 骆正显 江苏师范学院 优秀论文 乒乓球 

关于乒乓球运动员选材的研究 刘万年 河南省体育学校 优秀论文 乒乓球 



少年中跑运动员速度训练的研

究 

李福田等 国家体委科研所 优秀论文 田径 

二点二五米的由来——全国优

秀少年跳高运动员朱建华的训

练 

姜建华等 上海教育学院 优秀论文 田径 

女子400米运动员高艳清的训

练——对400米训练一些问题

的看法 

刘淳冰 广西田径队 优秀论文 田径 

牵引跑对发展短跑速度的作用 吴庆林 吉林师范大学 优秀论文 田径 

男子百米跑速度与纵跳关系的

统计分析 

李彦贺等 昆明师范学院 优秀论文 田径 

跳远、三级跳远的战术 韦饶玲 南京航空学院 优秀论文 田径 

从实际出发探索训练规律——

我系田径跳跃组训练的主要特

点 

章顺山 内蒙古师范学院 优秀论文 田径 

前屈体空翻式跳高 易伯屏 宁夏大学 优秀论文 田径 

罗跃兵是如何突破十二秒大关

的 

蒋远福 武汉体育学院 优秀论文 田径 

国内外男子百米赛跑全程速

度、步频与步幅的分析 

冯敦寿 上海体育科学研究

所 

优秀论文 田径 

女子中长跑运动员张秀嫩训练

的研究 

李培立 河南省田径队 优秀论文 田径 

“展臂式”推铅球技术 方佐定 河南省百泉农业专

科学校 

优秀论文 田径 

对设计背越式跳高助跑曲线的

探讨 

朱咏贤 上海体育学院 优秀论文 田径 

对少年投掷运动员选材步骤及

原理的探讨 

王凯 集宁市重点业余体

校 

优秀论文 田径 

单臂向后大回环技术原理及其

技术特征的研究 

欧文勤等 国家体委科研所 优秀论文 体操 

形体美的训练——体操舞蹈基

础 

郭可愚 国家体委科研所 优秀论文 体操 

高杠正握向后大回环技术分析 王萍等 湖南体育科学研究

所 

优秀论文 体操 

对于七十年代我国女子体操运

动员年龄与训练年限的调查 

温小铁 上海体育科学研究

所 

优秀论文 体操 

吊环向后大回环技术的动力学

特征 

谭修德 国家体委科研所 优秀论文 体操 

发展我国体操术语几个问题的

初探 

何桂麟等 武汉体育学院 优秀论文 体操 

电测法和定点摄影相结合研究

双杠技术——弧形上成支撑的

技术分析 

孟宪林 武汉体育学院 优秀论文 体操 

女子体操运动员的多年系统训

练 

余昌水 浙江省女子体操队 优秀论文 体操 

关于女少年体操运动员选材的

几个问题 

邓荣安 广西体操队 优秀论文 体操 

女子短距离自由泳、蝶泳训练

强度的若干问题探讨 

蒋金日等 上海体育科学研究

所 

优秀论文 游泳 

少年游泳短周期训练 邓寿权 广西壮族自治区体 优秀论文 游泳 



育学校 

游泳运动员关节柔韧性的测量

和分析 

于仙贵等 国家体委科研所 优秀论文 游泳 

短距离自由泳运动员的耐力训

练——谈谢琳琳1979年的训练 

郭庆龙等 上海体育科学研究

所 

优秀论文 游泳 

关于波形组合训练计划的研究 林诗存等 武汉部队游泳队 优秀论文 游泳 

太极拳的起源、演变和发展 顾留馨 上海体育科学研究

所 

优秀论文 武术 

从武术套路运动的能量代谢谈

速度耐力训练 

邱丕相等 上海体育学院 优秀论文 武术 

气功源流略考 卓大宏 中山医学院 优秀论文 武术 

广东南拳的发掘和整理 曾昭胜等 广东体育科学研究

所 

优秀论文 武术 

我国水球运动技术战术发展的

若干问题探讨 

蒋金日 上海体育科学研究

所 

优秀论文 其他运动项

目 

对我国摔跤运动员身体形态特

点与选材的初步探讨 

王德英等 北京体育学院 优秀论文 其他运动项

目 

我国冰球运动员比赛时的速度

节奏和心率 

关佐恒等 吉林省体育科学研

究所 

优秀论文 其他运动项

目 

蒙古族古代摔跤初探 阿琪拉图 内蒙古师范学院 优秀论文 其他运动项

目 

四川省134名运动员成长过程

调查报告 

曾远期等 四川省体育科学研

究所 

优秀论文 其他运动项

目 

男子跳马Ⅱ、Ⅲ型动作踏跳研

究 

陆爱云等 上海体育学院 优秀论文 运动生物力

学 

游泳运动员两种卧水姿势的阻

力研究 

陈建基等 中山大学 优秀论文 运动生物力

学 

不同膝角原地起跳的生物力学

探讨 

郑亦华等 江苏师范学院 优秀论文 运动生物力

学 

关于单杠“晚旋”的力学原理 梁昆淼等 南京大学 优秀论文 运动生物力

学 

射箭技术的生物力学研究 李良标等 北京体育学院 优秀论文 运动生物力

学 

跳远运动的参数方程曲线所揭

示的某些规律 

张恩光 南京航空学院 优秀论文 运动生物力

学 

跳高起跳的动力学研究 唐礼 国家体委科研所 优秀论文 运动生物力

学 

等动练习的生物力学分析 杨津森 上海体育学院 优秀论文 运动生物力

学 

铁饼飞行姿势和飞行路线的力

学分析 

程国庆 吉林师范大学 优秀论文 运动生物力

学 

世界优秀田径运动员身材特点

的运动力学分析 

冯敦寿 上海体育科学研究

所 

优秀论文 运动生物力

学 

跳远起跳动作的力学分析 张厚玫 北京体育学院 优秀论文 运动生物力

学 

体操空翻转体动作的力学原理

及实例分析 

齐世闻 天津轻工业学院 优秀论文 运动生物力

学 

弯道跑技术的力学原理 郭成杰 安庆师范学院 优秀论文 运动生物力

学 

跳高合理过杆的数理探讨 杨津森 上海体育学院 优秀论文 运动生物力



学 

背越式起跳的正心用力与偏心

用力 

杨津森 上海体育学院 优秀论文 运动生物力

学 

径赛方程 常世和 吉林省体育科学研

究所 

优秀论文 运动生物力

学 

硅橡胶修补关节软骨缺损的实

验研究 

曲绵域等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 运动创伤 

运动员膝关节韧带断裂 田得祥等 北京医学院 优秀论文 运动创伤 

臀上皮神经的解剖与腰部软组

织损伤的关系 

胡声宇 武汉体育学院 优秀论文 运动创伤 

割治疗法治疗胫腓骨骨膜炎 夏伟恩等 内蒙古自治区体委 优秀论文 运动创伤 

运动性桡骨远端骨骺炎 徐斌铨等 安徽医学院 优秀论文 运动创伤 

家兔关节骨软骨异体移植的实

验观察（幼年兔移植到成年

兔） 

田得祥等 北京医学院 优秀论文 运动创伤 

膑股关节滑膜嵌入症 周捷等 北京医学院 优秀论文 运动创伤 

运动员肘关节骨关节病 曲绵域等 北京医学院 优秀论文 运动创伤 

运动员及演员跟腱断裂 李梅君等 北京医学院 优秀论文 运动创伤 

运动员肱三头肌腱断裂 曲绵域等 北京医学院 优秀论文 运动创伤 

运动员肘关节肱骨小头软骨和

骨软骨损伤 

田得祥等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 运动创伤 

运动性跟腱断裂的诊断和治疗 许胜文等 上海华山医院 优秀论文 运动创伤 

以牵引为主防治颈椎病的工作

体会 

  上海第二医学院附

属第三人民医院理

疗科 

优秀论文 运动创伤 

膑骨高位与膑骨软骨病 黄叔怀 扬州师范学院体育

系 

优秀论文 运动创伤 

摔胶运动员耳廓软骨损伤的统

计调查 

李洪滋等 吉林省体育系统卫

生所 

优秀论文 运动创伤 

竞技体操运动员的骨骺损伤 邱励慎等 湖南省体育科学研

究所 

优秀论文 运动创伤 

运动员下胫腓韧带损伤 王武韶等 湖南医学院 优秀论文 运动创伤 

青年运动员间歇性跛行——腘

动脉挤压综合症三例报告 

王嘉芙等 湖南医学院 优秀论文 运动创伤 

扁平足与运动能力的调查 张月芳 西安体育学院 优秀论文 运动创伤 

关于运动员膝关节内外翻角度

的调查与分析 

  成都体育学院科研

小组 

优秀论文 运动创伤 

手法推拿所致颈部损伤 袁家齐 苏州医学院第一附

属医院 

优秀论文 运动创伤 

桡骨远端骨骺炎和下尺桡关节

损伤 

王嘉芙等 湖南医学院 优秀论文 运动创伤 

运动员耻骨骨软骨炎（附51例

临床观察） 

欧阳孝等 广东省体育科学研

究所 

优秀论文 运动创伤 

使用“伤宁”局封治疗运动外

伤的初步报告 

冯继超 广西僮族自治区体

委 

优秀论文 运动创伤 

运动员的手掌撑地伤 张树栋等 国家体委科研所 优秀论文 运动创伤 

运动员脑外伤的脑电图（附70

例图形分析） 

翁庆章等 国家体委科研所 优秀论文 运动创伤 

股四头肌及其肌止装置运动性 吕丹云等 国家体委科研所 优秀论文 运动创伤 



劳损的动物模拟实验研究 

大白鼠跟腱附丽区慢性劳损的

摸拟实验研究 

金玉兰等 国家体委科研所 优秀论文 运动创伤 

1980年广州国际足球邀请赛运

动创伤调查报告 

欧阳孝等 广东省体育科学研

究所 

优秀论文 运动创伤 

滑雪运动创伤调查分析 刘纪清等 哈尔滨医科大学附

属第一医院 

优秀论文 运动创伤 

单杠单臂大回环手掌胼胝撕脱

的治疗和预防 

李俊嫣等 国家体委训练局 优秀论文 运动创伤 

牵引推拿治疗腰椎间盘突出症 杨树萱等 武汉医学院第二附

属医院 

优秀论文 运动创伤 

自体悬吊重力牵引治疗颈椎病

（附100例远期疗效分析） 

任玉衡等 国家体委科研所 优秀论文 运动创伤 

背越式跳高的损伤与预防 王武韶等 湖南医学院 优秀论文 运动创伤 

桡骨远端骺、干骺动脉巨——

微视解剖学的初步观察 

吴仁秀等 安徽医学院 优秀论文 运动创伤 

投弹伤的机理和治疗（附441

例） 

陆一农 解放军105医院 优秀论文 运动创伤 

钼靶X线软组织摄影诊断跟

腱、膑腱运动创伤性疾病 

王恭宪等 上海第一医学院华

山医院 

优秀论文 运动创伤 

伤科经验穴的临床疗效----郑

怀贤教授经穴按摩经验（总结

之二） 

孙和甫等 成都体育学院 优秀论文 运动创伤 

膝关节前内侧不稳的手术治疗 王嘉芙等 湖南医学院 优秀论文 运动创伤 

膝关节半月板损伤111例手术

治疗分析 

王嘉芙等 湖南医学院 优秀论文 运动创伤 

跳水运动员视网膜剥离发生的

初步探讨 

林尚文等 广东省体育科学研

究所 

优秀论文 运动创伤 

运动员头部闭合性创伤——50

例临床所见和脑电图改变 

张振民 国家体委科研所 优秀论文 运动创伤 

“创伤二号”注射液对63例软

组织损伤的治疗观察 

李秋 河北省体委科研室 优秀论文 运动创伤 

中西医结合治疗骶骼关节半脱

位二十例的效果观察 

张万安等 广西医学院附属医

院 

优秀论文 运动创伤 

运动员的疲劳性骨折 冯继超 广西壮族自治区体

委 

优秀论文 运动创伤 

冰球运动员膝关节韧带损伤 康玉华等 哈尔滨医科大学第

一附属医院 

优秀论文 运动创伤 

我国优秀马拉松、中长跑和自

行车运动员呼吸循环机能的研

究 

陆绍中等 国家体委科研所 优秀论文 运动生理生

化 

运动员蛋白质和钾、钠、氯需

要量的研究 

陈吉棣等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 运动生理生

化 

中长跳训练强度选择的初步探

讨 

杨奎生等 国家体委科研所 优秀论文 运动生理生

化 

肌肉疲劳时表面肌电图与其深

层运动单位电位、积分、频谱

的变化 

郭庆芳等 国家体委科研所 优秀论文 运动生理生

化 

甲皱微循环检查在运动员机能

状态评定中的初步应用 

陈文堉等 上海体育科学研究

所 

优秀论文 运动生理生

化 



发展游泳运动员无氧能力的探

讨 

郑德倩等 上海体育科学研究

所 

优秀论文 运动生理生

化 

利用转动跑台对体院男生呼

吸——循环机能的研究 

高强等 北京体育学院 优秀论文 运动生理生

化 

我国运动员的最大有氧能力的

探讨 

浦钧宗等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 运动生理生

化 

羽毛球比赛和训练对优秀运动

员生理机能的影响 

缪素堃等 国家体委科研所 优秀论文 运动生理生

化 

不同间隙时间和间歇方式的重

复剧烈运动的生理机能变化的

观察 

乔居庠等 国家体委科研所 优秀论文 运动生理生

化 

尿儿茶酚胺和血乳酸评定运动

员机能的研究 

陈吉棣等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 运动生理生

化 

纵跳和蹲起时某些下肢肌的肌

电图变化 

卢鼎厚等 北京体育学院 优秀论文 运动生理生

化 

田径运动员和青年学生肢体血

流图的初步观察 

谢申玲等 中山大学 优秀论文 运动生理生

化 

不同距离的径赛项目比赛后男

运动员某些生理指标的测定 

第二届全运

会径赛研究

组 

国家体委科研所 优秀论文 运动生理生

化 

第四届全运会径赛运动员的

PWC170机能试验 

陆绍中等 国家体委科研所 优秀论文 运动生理生

化 

我国射箭运动员某些形态、生

理特点的调查研究 

佟启良等 北京体育学院 优秀论文 运动生理生

化 

有关训练后运动员早期肌肉酸

痛、僵硬的问题 

郭庆芳等 国家体委科研所 优秀论文 运动生理生

化 

少年田径运动员运动前后的白

细胞数和分类、糖元含量及硷

性磷酸酶活性的变化 

王锦文 沈阳体育学院 优秀论文 运动生理生

化 

50例国家集训队运动员血液气

体分析及PH测定初步小结 

黄镜涵等 国家体委训练局 优秀论文 运动生理生

化 

跳高的某些生理变化的初步观

察 

许豪文等 上海体育科学研究

所 

优秀论文 运动生理生

化 

运动性贫血及其与营养关系的

探讨 

陈吉棣等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 运动生理生

化 

我国某些项目优秀运动员的最

大摄氧量 

乔居庠等 国家体委科研所 优秀论文 运动生理生

化 

少年运动员剧烈运动负荷时心

肺功能的变化——最大有氧能

力的探讨 

浦钧宗等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 运动生理生

化 

对卡莱尔训练的队员身体机能

反应的调查研究报告 

翁庆章等 国家体委科研所 优秀论文 运动生理生

化 

运动员血清蛋白成分的初步研

究 

陈吉棣等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 运动生理生

化 

不同休息方式400米反复跑血

乳酸的变化 

杨奎生等 国家体委科研所 优秀论文 运动生理生

化 

自然站立姿势时臀大肌、股四

头肌和小腿三头肌的肌电图观

察 

卢义锦 北京体育学院 优秀论文 运动生理生

化 

闪烁值对射击运动员竞赛时视 张振民等 国家体委科研所 优秀论文 运动生理生



觉系统兴奋程度的评定 化 

冰球射门时的上肢肌电分析 徐志群等 哈尔滨师范大学 优秀论文 运动生理生

化 

不同年龄组生理负荷临界强度

的研究 

荆树森等 吉林师范大学 优秀论文 运动生理生

化 

头侧倾状态反射的肌电图研究 金岭松 吉林师范大学 优秀论文 运动生理生

化 

少年举重训练对身体发育的影

响 

天津体育学

院生理教研

室 

天津体育学院生理

教研室 

优秀论文 运动生理生

化 

浙江省少年田径运动员某些生

理机能状况的初步研究 

华明等 杭州大学 优秀论文 运动生理生

化 

343名女子排球队员月经情况

调查报告 

蔡汉章 福建漳州体育训练

基地 

优秀论文 运动生理生

化 

对运动员心电图的评价 高云秋等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 医务监督 

运动员心脏第二度房室传导阻

滞80例分析 

高云秋等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 医务监督 

运动员心电图T波异常的病因

分析 

张宝慧等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 医务监督 

运动员心脏训练效应的研究 陈文堉等 上海体育科学研究

所 

优秀论文 医务监督 

对跑台(活动平板)机能试验的

探讨及其应用 

贾金鼎 国家体委科研所 优秀论文 医务监督 

“机能糖浆”对改善竞技状

态、提高竞技能力的观察与试

验研究 

李秋等 河北省体委科研室 优秀论文 医务监督 

“机能糖浆”对提高运动能力

的实验报告 

岑浩望等 国家体委科研所 优秀论文 医务监督 

“机能糖浆”对小白鼠负重游

泳耐力和耐缺氧实验的影响 

张廷正等 河北省体委科研室 优秀论文 医务监督 

“去疲糖浆”对17例过度训练

综合症的治疗观察 

李秋等 河北省体委科研室 优秀论文 医务监督 

耐力运动员极限负荷后心输出

量的阻抗法测定 

缪素堃等 国家体委科研所 优秀论文 医务监督 

攀登托木尔峰(7443米)前后的

脑电图改变及其对缺氧后遗现

象的评价 

翁庆章等 国家体委科研所 优秀论文 医务监督 

“生血一号”治疗运动员贫血

分析——附75例疗效报告 

浦钧宗等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 医务监督 

第四届全运会游泳运动员身体

形态、心脏结构及心血管机能

的医学评定 

白洁心等 国家体委科研所 优秀论文 医务监督 

阻抗法测定运动训练对青少年

静息心输出量的影响 

王步标等 湖南师范学院 优秀论文 医务监督 

运动员的脑血流图——附470

例分析 

浦钧宗等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 医务监督 

心率遥测在游泳训练中的应用 翁庆章等 国家体委科研所 优秀论文 医务监督 

径赛运动员比赛和训练中的遥

测心电图 

金以玲等 湖南省体育科学研

究所 

优秀论文 医务监督 



举重运动员赛前药物配合减体

重73例报告 

欧阳孝 广东省体委 优秀论文 医务监督 

举重运动员赛前配合药物减体

重的初步研究 

欧阳孝等 广东省体委 优秀论文 医务监督 

运动员吸高压氧或常压氧与服

超量恢复合剂的血气、血乳酸

等变化研究 

欧阳孝等 广东省体委 优秀论文 医务监督 

几种中草药对消除疲劳的初步

观察 

王桂云等 黑龙江省体育科学

研究所 

优秀论文 医务监督 

无线电遥测心电图在运动训练

中的应用 

张春林等 黑龙江省体育科学

研究所 

优秀论文 医务监督 

使用超声诊断仪探查运动训练

对肝脏形态及波形的影响 

四川省体育

科学研究所

运动医学组 

四川省体育科学研

究所运动医学组 

优秀论文 医务监督 

有关运动员贫血的调查 陆兰芳等 浙江省体委医务室 优秀论文 医务监督 

赛前用药物调整女游泳运动员

经期的初步小结 

郭莉娅 广西体委卫生所 优秀论文 医务监督 

运动性颗粒管型尿 李洪滋 吉林省体委卫生所 优秀论文 医务监督 

运动员超声心动图检查和心功

能评定 

  南京医学院附属医

院 

优秀论文 医务监督 

潜水运动员心电图及心向量图

检查 

王嘉夫等 湖南医学院附一院 优秀论文 医务监督 

运动员贫血的病因探讨 张荣盛等 上海市体育医院 优秀论文 医务监督 

运动员转氨酶升高的调查与观

察 

吴蓉蓉等 广东省体委卫生所 优秀论文 医务监督 

贫血运动员有氧代谢变化的探

讨 

浦钧宗等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 医务监督 

高温蒸气浴的医学问题的初步

探讨 

杨则宜等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 医务监督 

103名国家集训队运动员PWC170
机能试验的初步探讨 

黄光民等 国家体委训练局 优秀论文 医务监督 

径赛运动员定量负荷前后左心

室收缩间期的研究 

刘慧荣等 国家体委科研所 优秀论文 医务监督 

“强力宁”对运动员某些疾病

疗效的观察——附134例结果

分析 

浦钧宗等 北京医学院运动医

学研究所 

优秀论文 医务监督 

200名少年运动员心电图的统

计分析 

江伯明等 上海体育学院 优秀论文 医务监督 

用手和腕骨骨龄预测身高方法

的探讨 

李峨恒等 北京体育学院 优秀论文 医务监督 

第四届全运会优秀游泳运动员

心脏X线测量分析 

王树云 国家体委科研所 优秀论文 医务监督 

阻抗法测定100例运动员及健

康人心输出量的对比研究 

邓树勋等 上海师范学院 优秀论文 医务监督 

运动强度对心脏功能的影响—

—1388份运动员心电图的分析 

张卿华等 江苏师范学院 优秀论文 医务监督 

青年女篮昆明集训医学观察 付远扬等 云南省体育科学研

究所 

优秀论文 医务监督 

心脏输出功及其在运动医学实

践中应用的初步研究 

许永佩 昆明师范学院 优秀论文 医务监督 



运动员不同体位心脏收缩时间

间期的初步探讨 

汪颖等 国家体委训练局 优秀论文 医务监督 

从运动医学角度看女投掷运动

员训练中的几个问题 

黄高劬 国家体委研究所 优秀论文 医务监督 

游泳池水对游泳运动员机体的

影响 

黄光民等 国家体委训练局 优秀论文 医务监督 

运动员汗液中的乙型肝炎表面

抗原检测结果 

  四川省体育科学研

究所 

优秀论文 医务监督 

“生脉散”对小白鼠运动能力

影响的实验研究 

司勇等 辽宁省体育科学研

究所 

优秀论文 医务监督 

医疗体育治疗慢性支气管炎肺

气肿五年疗效观察 

周士枋等 南京医学院附属医

院 

优秀论文 医疗体育 

膝半月板切除术后的功能锻炼

（61例报告） 

范振华等 上海第一医学院华

山医院 

优秀论文 医疗体育 

肾移植术后医疗体育的探讨 黄美光 中国人民解放军总

医院 

优秀论文 医疗体育 

体育运动与免疫——老年体育

运动参加者的免疫机能观察 

袁家齐等 苏州医学院 优秀论文 医疗体育 

冬泳对机体影响的调查和七项

免疫学测定 

熊有正等 湖南医学院 优秀论文 医疗体育 

瘫痪者的医疗体育 杨树萱 武汉医学院第二附

属医院 

优秀论文 医疗体育 

急性感染性多发性神经炎恢复

期医疗体育的疗效分析 

上海第二医

学院附属第

三人民医院 

上海第二医学院附

属第三人民医院 

优秀论文 医疗体育 

防治慢性气管炎肺气肿的太极

功 

李天池等 哈尔滨医大附一院 优秀论文 医疗体育 

恢复关节活动度的间断牵引法 范振华等 上海第一医学院 优秀论文 医疗体育 

体育锻炼对中老年人心肺功能

的影响 

贾金鼎等 国家体委科研所 优秀论文 医疗体育 

医疗体育治疗高血压冠心病若

干问题的探讨 

周士枋等 南京医学院附属医

院 

优秀论文 医疗体育 

医疗体育治疗肩周炎106例分

析 

屠丹云等 上海第一医学院华

山医院 

优秀论文 医疗体育 

“练功十八法”对防治颈肩腰

腿痛及其他疾病的疗效分析 

上海市黄浦

区东昌路地

段医院 

上海市黄浦区东昌

路地段医院 

优秀论文 医疗体育 

太极拳锻炼对治疗某些慢性病

的疗效初步分析 

张昌律 上海同济大学 优秀论文 医疗体育 

医疗体育对肥胖病的治疗作用

观察 

黄美光 中国人民解放军总

医院 

优秀论文 医疗体育 

体育锻炼对矫治运动病的研究 韦俊文等 上海体育学院 优秀论文 医疗体育 

长跑老人的医学检查 曾琼澄等 南京医学院附属医

院 

优秀论文 医疗体育 

医疗体育在类风湿性关节炎治

疗中地位的探讨 

钱祖稀 常州市商业职工医

院 

优秀论文 医疗体育 

按摩治疗肩周炎50例 刘新华 中国人民解放军总

医院 

优秀论文 医疗体育 

体育锻炼与疾病——昆明地区

133例观察 

李镇华等 昆明医学院 优秀论文 医疗体育 



气功与强身保健 刘成勋 常州市体委群体科 优秀论文 医疗体育 

论运动针灸学 李恒琪 江苏南通县中学 优秀论文 医疗体育 

射箭运动员心理训练方法的初

探 

李建周等 河北师范大学 优秀论文 运动心理 

CH综合测定法 陈静析 上海体育学院 优秀论文 运动心理 

击剑运动员的个性特征的测定

与分析 

陈静析 上海体育学院 优秀论文 运动心理 

心理训练在游泳教学中的运用 徐明欣 解放军科技大学 优秀论文 运动心理 

平衡木稳定性的心理分析 张曼蕾等 四川省体育科学研

究所 

优秀论文 运动心理 

自行车运动员“动作回忆”对

脑电波“α指数”的影响 

张振民等 国家体委科研所 优秀论文 运动心理 

乒乓球运动员气质分类、检查

及其与技术风格的关系 

周百之等 昆明师范学院 优秀论文 运动心理 

运动员赛前心理状态研究 欧阳孝等 广东省体委 优秀论文 运动心理 

气质类型与运动项目关系的探

讨 

顾荣瑞等 山东师范学院 优秀论文 运动心理 

神经类型的探讨及其在运动选

材中的意义 

王文英等 江苏师范学院 优秀论文 运动心理 

举重运动员赛前心理训练的研

究 

周湘泉 武汉体育学院 优秀论文 运动心理 

心理训练的几个理论问题 刘慎年 哈尔滨师范大学 优秀论文 运动心理 

武术运动员意志品质的测定与

训练方法 

刘同为 上海体育学院 优秀论文 运动心理 

试谈心理学理论在体育教学中

的应用 

项为公 江苏农学院 优秀论文 运动心理 

谈“体育运动兴趣培养”的体

会 

袁明礼等 大庆石油学院 优秀论文 运动心理 

运动损伤及防治的心理探讨 黄向东等 武汉体育学院 优秀论文 运动心理 

运动员心理选材的意义、内容

和方法 

邱宜均 武汉体育学院 优秀论文 运动心理 

用电子计算机进行体育科研中

的因素分析 

王路德等 武汉测绘学院 优秀论文 体育仪器、

器材 

S C 421型三维测力平台 杨荫弟等 二三九厂 优秀论文 体育仪器、

器材 

J Y一Ⅰ型八道肌电遥测仪的

研制 

严庆铃等 国家体委科研所 优秀论文 运动心理 

加速度、速度遥测与摄影同步

自动记录装置的研制 

贾冰怀等 北京体育学院 优秀论文 体育仪器、

器材 

“MS一2型水力按摩机”研制

报告 

郑保安等 国家体委科研所 优秀论文 体育仪器、

器材 

I S一2型游泳速度遥测仪的研

制 

周衡等 国家体委科研所 优秀论文 运动心理 

无线电测向运动专用设备——

自动发报控制器 

陈惠琼 国家体委无线电运

动学校 

优秀论文 体育仪器、

器材 

投掷测速仪的研制及应用 蔡锡元等 天津体育学院 优秀论文 体育仪器、

器材 

应变片电测与闪光摄影同步操

作进行体操高难动作技术分析

吴天宇等 湖南省体育科学研

究所 

优秀论文 体育仪器、

器材 



的初步探索 

标准田径场的设计与施工 谢维翔等 中国人民解放军国

防科技大学 

优秀论文 体育仪器、

器材 

心率的瞬时测量——瞬时心率

计的研制 

高国升等 江苏省体育科学研

究所 

优秀论文 体育仪器、

器材 

最佳运动节奏的设计及其电子

模拟信号的应用 

贾冰怀 北京体育学院 优秀论文 体育仪器、

器材 
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浙江省高职高专体育课程教学改革与特色建.. 
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