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鲍里斯•沙赫林 

  鲍里斯•沙赫林（ Boris Shakhlin） （体操 苏联） 

  生日：1932年1月27日 

  出生地：西伯利亚，苏联 

  国籍: 苏联 

  项目: 体操 

  参加奥运会时间： 

  1956年澳大利亚墨尔本夏季奥运会 



 

  1960年意大利罗马夏季奥运会 

  1964年日本东京夏季奥运会 

  奥运成绩: 

  金牌 7枚 

  银牌 4枚 

  铜牌 2枚 

  其他成绩: 

  世界锦标赛 

  金牌 6枚 1954年1958年 

  银牌 4枚 1962年1966年 

  铜牌 4枚 1954年1962年 

  体操纪录创造者 

  鲍里斯•沙赫林1932年1月27日出生于前苏联的西伯利亚地区，他的父亲是一位铁路工人。

沙赫林从12岁开始练体操，他曾经在奥运会体操单项比赛中夺得六枚金牌，创下男子运动员在奥

运会单项比赛中的最好成绩纪录。1956年到1964年间，鲍里斯•沙赫林一共夺得13枚奥运奖牌：

7金4银2铜。1960年和1964年奥运会上，他在个人强项鞍马的比赛中，蝉联奥运金牌。沙赫林

的13枚奥运奖牌纪录直到后来才被苏联运动员安德里亚诺夫打破。此外，沙赫林还曾在世界锦标

赛中夺取过14枚奖牌，1958年他在世界体操锦标赛中夺取四枚个人项目金牌：全能，单杠，双杠

和鞍马。 
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