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中国橄榄球协会简介
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　　中国橄榄球协会简介

　　1996年5月24日，经原国家体育运动委员会批准，橄榄球成为我国正式开展的体育运动项目。1997年3月

18日，中国橄榄球协会成为国际橄榄球理事会的正式会员，国际橄榄球理事会把中国的入会称为国际橄榄球

运动发展的一个里程碑。 1997年12月5日，亚洲橄榄球联合会通过决议，接纳中国橄榄球协会为该组织的第

9个正式会员。1997年底，中国橄榄球协会开始组建国家队参与国际竞争。2010年6月9日，经民政部批准，

中国橄榄球协会正式成立。

　　受当时国际橄榄球以男子15人制为主流的大势影响，1998年至2002年我国的橄榄球以男子15人制为主线

开展竞赛和训练工作。每年除举办15人制的全国锦标赛外，还举办若干的教练员和裁判员培训班，培养了一

批教练和裁判人才，初步奠定了我国橄榄球项目的人才基础。

　　随着上世纪90年代末国际榄理把橄榄球回归奥运的方向落实在7人制后，7人制橄榄球便以前所未有的速

度蓬勃发展起来。我们也敏锐地抓住了这个契机，同国际榄理紧密合作，在2001年、2002年两次成功举办了

国际榄理世界7人制系列赛中国站(上海、北京)的比赛，为在全球推广7人制橄榄球作出了贡献。同时经过认

真分析研究，认识到7人制的特点和未来走向更加适合在国内进行优先发展，由于资源和经费有限，经过权

衡，果断于2002年起停办了15人制全国锦标赛，代之以全国7人制冠军赛，通过竞赛杠杆把国内橄榄球的发

展引导到了7人制方面来。同时开始在包括沈阳体院、中国农大等的部分院校中推广开展女子橄榄球运动，

成为在亚洲地区开展女子橄榄球运动较早的国家和地区之一。

　　但由于当时在政策导向、项目布局、管理体制方面的制约，使作为非奥项目的橄榄球运动在这个阶段举

步维艰，面临着经费短缺、竞赛单一、组织松散、国家队缺乏系统训练等一系列困难和问题，明显缺乏可持

续发展动力。在2002年首次参加的亚运会上仅取得了第五名的成绩。

　　2005年7月，国家体育总局进行机构改革，成立了新的小球运动管理中心，创新了项目管理的体制机

制，为项目的集约化管理开拓了空间，使橄榄球球项目迎来了的快速发展的历史阶段。在新领导班子的带领

下，中心秉承“和谐、诚信、求实、创新、卓越”的理念，以科学发展观为引领，在“构建和谐中心、创建

学习型集体、人与事业共发展”的进程中，全面提高了对运动项目发展的认识和定位，以建立训练、竞赛、

市场三大体系为抓手，从战略高度规划和推进各运动项目的全面、协调、可持续发展。

　　中心针对过去非奥项目管理较为松散，训练水平低，专业化程度差等问题，提出了非奥项目同样肩负为

国争光的光荣使命，要求各项目树立破除迷信、解放思想、敢为人先的精神，强化中心和协会的主导、主体

功能，以各运动项目国家队做为龙头，在正式组建国家队的基础上，以爱国主义教育为主题，狠抓了运动

员、教练员的思想认识问题，强化了国家队的规范化管理。有力地促进了国家队向专业化方向迈进。

　　具体到橄榄球项目，中心和部门经过国内现状的认真调查研究和对国际发展趋势的深入分析，决定把工

作重点彻底调整到发展势头迅猛的7人制项目上来，在7人制这个小项上又以国际上尚未开展职业化的女子作

为突破口来带动整个项目的成绩提升。提出了以提高带动普及，进而促进项目全面、协调和可持续发展的工

作思路。

　　在提高认识、把握战略、注重实效的同时，中心在实施层面给予了各项目在经费上较充足的投入。作为

中心唯一的集体球类项目，橄榄球项目男女7人制两支国家队的系统化训练得到了较充足的经费保障，同时

在训练器材、后勤保障和运动员、教练员待遇上有了较大改善。在各地方单位，特别是中国农业大学、解放
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军体院、沈阳体院、上海体院、北京师范大学等骨干单位的大力支持下，经过广大教练员、运动员的努力、

近几年取得了较为突出的成绩。

　　国家女子7人制橄榄球队获得了2006年、2009、2010、2011、2012年亚洲锦标赛冠军，2009年东亚运动

会冠军，2009年世界杯碗级冠军，逐步确立了在亚洲的霸主地位。

　　国家男子7人制橄榄球队获得2006年亚运会第三名、2007年至2009年亚洲锦标赛第三名，也基本奠定了

亚洲强队的位置。

　　实践证明自新小球中心成立以来对橄榄球运动发展趋势的判断以及针对国内现状作出的战略规划和采取

的措施是对路的，行之有效的，为我们进行下一阶段的奥运争光行动奠定了基础，赢得了时间，积累了经

验。
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