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王昌友副教授 

王昌友，土家族，1982年10月出生，湖南石门人，中共党员，硕士研究生，副教授。研究方向:体育教学与训

练，主要担任课程《篮球》《运动训练学》。

一、教学科研

主持省级以上课题情况

1 课题：湖南省普通高校高水平运动队市场开发及其利益分配研究 湖南省教育厅一般资助项目（10C1076）2010 

主持 

2 课题：体育系学生运动竞赛实践平台优化研究 湖南省教育厅教改课题（湘教通[2014]247号/464） 2014.9 主持 

3 课题：幼儿感统篮球训练理论创新与实践探索 湖南省体育局课题（2020XH092）2020.11 主持 

[ 作者: 佚名 出自: 发表时间: 2012-05-27   点击: 2268 ] 

Page 1 of 5王昌友副教授 » 体育与健康学院

2021/2/13http://tyxy.hhtc.edu.cn/index.php?read-342.html



发表论文情况

3 论文：2009-2012赛季CBA外籍球员比赛能力分析 CSSCI 《成都体育学院学报》，成都体育学院，2013.2 1 

4 论文：全民健身治理现代化的基本路向与现实路径 CSSCI 《西安体育学院学报》，西安体育学院，2017.4 1 

5 论文：基于终生体育服务的地方应用型高校体育教育专业人才培养改革研究——以******学院为例 CSSCI 《体

育学刊》，华南师范大学，2018.7 2 

6 论文：关于高校篮球运动队进攻战术的研究——篮球进攻战术多途径发展的设计 《四川体育科学》，四川体育

科学研究所，2006.3 1 

7 论文：基于SWOT分析的湖南省高校高水平运动队市场开发策略 《当代体育科技》，黑龙江体育总局 2015.10 

1 

8 论文：利益相关理论视域下高校高水平运动队市场开发的利益分配研究 《体育科技文献通报》，国家体育总

局，2015.9 1 

9 论文：湖南省普通高校高水平运动队市场开发现状与对策研究 《怀化学院学报》，怀化学院，2015.5 1 

10 论文：高校篮球教学训练存在问题与解决对策 《当代体育科技》，黑龙江体育总局 2015.2 1 

11 论文：高校篮球教学改革影响因素探究与发展趋势分析 《中国培训》，中国人力资源和社会保障部，2016.9 1 

12 论文：基于学生核心素养培养的实践教学平台研究 《教育现代化》，中华人民共和国工业和信息化部2017.5 1 
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13 论文：高校体育竞训管理激励机制的构建 《当代体育科技》，黑龙江体育总局，2017.7 1 

论文获奖情况

14 获奖：对篮球运动专项力量素质特征的探究 湖南省体育科学学会 湖南省第十届运动会体育科学大会 一等奖

2006.8 1

15 获奖：地方应用型高校在人才培育中的引领与担当——校际合作下******学院体育教研共同体构建的实践探

索 湖南省教育厅 湖南省第十一届大学生运动会论文报告会、优秀奖 2018.9 1 

16 获奖：基于终生体育服务的地方应用型高校体育教育专业人才培养改革研究——以******学院为例 中国体育

科学学会学校体育分会

全国学校体育科学论文报告会，一等奖2017.12 2 

17获奖：对CUBA竞赛体制现存问题的探讨 中国大学生篮球协会 CUBA十周年论文报告会 二等奖 2006.10 2 

二、竞赛（个人及带队）或（个人所获其他荣誉）

2010年带队参加湖南省第九届大学生运动会篮球比赛，获得学院女子组 冠军

2010年获“湖南省优秀教练员”

2010年获怀化学院“优秀实习指导老师”

2012年获怀化学院“优秀实习指导老师”
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2012年获怀化学院“优秀班主任”

2012年指导学生参加湖南省普通高等学校体育教育专业学生基本功大赛篮球项目获 第三名

2013年指导学生参加湖南省普通高等学校体育教育专业学生基本功大赛篮球项目获 第一名 

2014年怀化学院青年教师教学比武 一等奖

2014年带队参加湖南省第十届大学生运动会篮球比赛，获得学院女子组 冠军

2014年带队参加湖南省第十届大学生运动会篮球比赛，获得学院男子组 亚军

2014年获得“湖南省优秀教练员”

2016年带队参加湖南省大学生篮球赛，获学院女子组 亚军

2016年带队参加湖南省大学生篮球赛，获学院男子组 季名 

2017年带队参加湖南省大学生篮球赛，获学院女子组 亚军

2017年带队参加湖南省大学生篮球赛，获学院男子组 第四名 

2017年获得“湖南省优秀教练员”

2018年带队参加湖南省第十届大学生运动会篮球比赛，获得学院女子组 季军

2018年带队参加湖南省第十届大学生运动会篮球比赛，获得学院男子组 季军

2018年获得“湖南省优秀教练员”
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