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导师简介

全日制硕士指导教师名单 

您当前所在位置： 

职工号： 100608 姓名： 陈正

性别： 男 出生年月： 1960年03月

学历： 大学本科 学位： 学士

职称： 教授 职务： 

教学部门： 运动系 Email： chen20086003271@sina.com

通信地址： 成都市体院路2号：成都体育学院运动系运动训练学、运动心理学教研室

（610041）

研究方向： 网球教学训练理论与方法；运动训练理论与实践

个人简介：  

陈正，男，汉族，出生于1960年3月，大学本科，教授，硕士生导师，中共党

员。1984年7月毕业留校任教；1989～2002.2兼任体育理论教研室秘书，期间1995

～2002.2兼任体育系党总支学科支部书记；2002.3～2010.5兼任运动系党总支学科

支部书记，期间2002.3～2005.7兼任运动训练学、运动心理学教研室秘书；现在运

动系运动训练学、运动心理学教研室任教。主要兼职：国家网球队科研保障团队副

组长。 

曾担任学院运动训练、运动人体科学、民族传统体育、体育教育、社会体育专

业必修和选修运动训练学、运动训练科研方法、体育概论、羽毛球运动、网球运动

共5门课程的教学工作，目前主要讲授本科运动训练学、科研设计与方法和研究生

专业课程(网球教学训练理论与方法)。 

    指导06、07、08级、09研究生、10级（2年）共16名（已毕业）；指导在读研

究生10级4名、11级6名。 

近五年来的科研成果（含科研获奖、厅局级以上课题、核心期刊发表论文、教材专著）：  

2003年以来，主编和参编专著、教材8本（独著1本、主编2本），共撰写约
105万字；  

在各类学术期刊和学术会议上发表论文61篇，其中核心期刊论文19篇、一
般期刊论文18篇、学术会议论文24篇；主要如下：  

 

 

1.《中国女子网球训练学监控的科学化探索》(独著)人民体育出版社2011.08  

2．《职业网球赛事规程导读》(主编)西南财经大学出版社2011.07  

3．《网球运动科学训练指导》(第二主编)东北师范大学出版社2011.06  

4．《中国网球女子双打研究》（参编）电子科技大学出版社2005.02  

5.《探索 实践 创新 突破》（副主编）中国网球协会2008.10  

1.科学训练概念的界定及若干理论问题的再认识 《中国体育科技》2005.05 
独立撰写；  

2.我国网球项目奥运备战运动员技、战术水平跟踪监测及比赛胜负规律分析
《中国体育科技》2007.01 第一作者  

3.中国女网北京奥运周期训练过程研究 《成都体育学院学报》2010.08 独
立撰写  

4.中国女网北京奥运会参赛形势及对策分析《成都体育学院学报》2008.06 
独立撰写  

5.世界网球女双发展趋势及我国网球女双发展对策《北京体育大学学报》



2005.07 第一作者  

6.国家女子网球队中短期集训负荷特征的初步研究《成都体育学院学报》

2011.10 第一作者  

7.职业网球赛制变化和奥运会设项变化对我国的影响及应对措施《武汉体育

学院学报》2012.01独立撰写  

承担和参与课题研究15项，其中作为第一负责人承担国家体育总局奥运科研

攻关课题5项(完成4项，在研1项)；作为第二负责人完成国家科技部子课题1

项、国家体育总局奥运科研攻关课题1项、四川省哲学社会科学规划办1项；作

为主研参与完成国家体育总局课题研究3项；独立完成四川省体育局资助课题1

项；独立完成成都体育学院博士建设期专项资助项目1项。  

获科研、教学成果奖9项。其中作为第一负责人完成的“国家女子网球队备

战2008年奥运会重点运动员训练和比赛过程监控的应用研究”获国家体育总局

第29届奥运会科研攻关与科技服务项目贡献二等奖；其他主研参与的项目研究


