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  本刊中 包含“中国”的 相关文章 

本文作者相关文章 

· 屈东华  
· 张岩  

2004————2008年中年中年中年中国国国国女排女排女排女排与与与与世界世界世界世界强强强强队队队队技技技技战术运战术运战术运战术运用用用用对对对对比比比比研研研研究 究 究 究  
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摘要摘要摘要摘要  运用文献资料法和录像观察法,对2004—2008年中国女排与世界强队技战术运用情况进行了对比研

究。研究结果表明:高水平女子运动员的大力跳发球数量逐渐增多;中国女排的接发球到位率和在防反过程中

的起球率都比较出色;在进攻打法上,强攻依然占据高水平女子竞技排球赛事的主导地位;立体进攻战术在女子

排球运动中尚处于探索阶段。中国女排在2008年未能夺冠,主要原因出在快攻、拦网和防守反击上,其中又
以快攻和拦网的劣势最为明显。中国女排的优势是发球、一传和一攻。 
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