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教师简介 

        张吾龙教授，1964年2月28日出生于浙江省富阳市，1982年考取
北京师范大学体育系体育教育专业，1986年考取北京师范大学体育系
课程与教学论专业研究生，1989年研究生毕业，同年8月于北京师范
大学体育与运动学院就职。1999年至2002年任北京师范大学保卫处处
长，2002年至2010年就职于北京师范大学后勤服务集团。 

近几年的主要研究成果： 

一、科研项目： 

1.国家体育总局《国外体育观众的研究》2005—2006，课题负责人。  

2.北京市《青少年心理素质与拓展训练模式研究》2003—2006，课题
参与者。  

3.北京市教育科学“十一五”规划09课题《北京市义务教育阶段体育
教育公平性影响因素研究》，课题主持人。  

4.《大学生体质健康个体评价与健身运动指导信息网络平台的建立与
应用》2010—2013，课题参与者。  

二、发表论文： 

1.欧盟体育法律法规政策的发展趋势，体育文化导刊。  

2.体育行为根源的社会生物学探索，体育文化导刊。  

3.体育校本课程开发中值得注意的两个问题，广州体育学院学报。  

4.中学生实施素质拓展训练的可行性初探，西安体院学报。  



    

5.我国优秀中长跑运动员专项素质评价指标的研究，西安体院学报。  

6.赛事组织对赛场观众影响的策略，广州体院学报。  

7.我国高尔夫职业选手张连伟短推技术的运动学分析，武汉体院学
报。  

8.拓展训练教学对提高普通高校学生合作能力的影响，西安体院学
报。  

9.印度体育法律法规及政策发展趋势，体育文化导刊。  

10.对体育教学有效性的几点思考，沈阳体院学报。  

11.个人投资理论对观众观赛决策的影响，天津体育学院学报。  

12.舞龙运动的文化底蕴及社会价值，体育文化导刊。  

三、出版的教材及专著： 

1.《潜能与发展》西北大学出版社，2004，主编。  

2.《小学体育与健康新课程教学法》东北师范大学出版社，2005，主
编。  

3.《体育与健康》天津教育出版社，2008，主编。  

4.《体育与健康课程教学案例丛书》中国标准出版社，2009，主编 
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