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李娜

2019-09-28 11:40   体育学院 审核人：

李娜，女，汉族，副教授，硕士，山东郓城人。2005年大学本科毕业于广西师范大学，2012年在华南师范大

学获得硕士学位。主要从事运动解剖学、运动生理学教学工作，曾先后获得“优秀班主任”、“‘精彩一课’校

十佳教学能手”、“技能大赛优秀指导教师”等荣誉称号。曾在中文核心期刊、省级期刊公开发表论文8篇，撰写

的论文《大学体育“全开放式”教学初探》获区教学论文大赛三等奖。主持完成厅级课题：《运动对骨骼肌损伤

修复的促进与功能改善研究》，参与完成自治区级课题1项，其他课题多项。

一、主讲课程

《运动解剖学》、《运动生理学》。

二、主要研究方向：

人体运动的应激与生理学适应
【关闭窗口】

  
版权所有 © 广西科技师范学院 体育学院　

http://www.gxstnu.edu.cn/
http://tyy.gxstnu.edu.cn/index.htm
http://tyy.gxstnu.edu.cn/bxgk.htm
http://tyy.gxstnu.edu.cn/szll.htm
http://tyy.gxstnu.edu.cn/djyd.htm
http://tyy.gxstnu.edu.cn/txgz.htm
http://tyy.gxstnu.edu.cn/zsjy.htm
http://tyy.gxstnu.edu.cn/jxsb.htm
http://tyy.gxstnu.edu.cn/index.htm
http://tyy.gxstnu.edu.cn/szll.htm
javascript:window.opener=null;window.open('','_self');window.close();

