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王欣教授, 1969年4月出生于江苏盐城, 中共党员。1993年南京体育学院体育系毕业, 同年来盐城职业大学、盐城市广播电视大学工作,

2010年取得南京体育学院硕士学位。2011-2012年师从江苏省体育科学研究所《体育与科学》主编程志理教授做访问学者, 2012年被评为盐城工

学院校级优秀教师, 2014年10月被聘为安徽工程大学体育人文专业硕士生导师。

王欣教授长期从事教学工作, 主讲过多门体育专业课程。教学中, 他严格按照教学大纲组织体育教学活动, 并注重汲取体育学科前沿理论

成果, 指导教学改革。课堂教学中使用的分层和启发式教 学方法, 在培养学生思维能力以及分析与解决问题能力 方面起到积极作用, 收到良

好效果。王欣教授是江苏省体育科学人文专业委员会委员、盐城市社科专家, 多次被学校评为优秀班主任和先进个人, 1995年获盐城市政府嘉

奖。

王欣教授撰写的“中产阶层运动休闲”系列论文“苏北地区中产阶层运动休闲特征及影响因素”、“中等城市中产阶层运动休闲消费场域

研究”、“金融危机视域下城市中产阶层运动休闲特征’’、“后金融危机语境下中产阶层人群运动休闲范式、身体自尊与生活满意度研究”

分别发表于《上海体育学院学报》、《沈阳体育学院学报》等核心期刊, 出版著作2部, 先后4次获得盐城市哲学社会科学优秀成果奖。《A 

Follow-up Study on Constitution Health of Grade 2005 Students of Yancheng Institute of Technology》等3篇论文被SCI检索。主持完

成中国体育科学学会、江苏省教育厅等课题多项, 论文两次获得江苏省哲学社会科学大会和泛亚体育科学论文报告会奖励, 并应邀在会上作专

题报告。
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