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刘璐，女，辽宁人，1977年生，教育学博士，美国乔治亚大学博士

后，教授，明珠学者。黄冈市少数民族团结促进会理事，健身瑜伽高级教

练员，田径国家裁判员。长期从事健美操、瑜伽、基础理论等相关课题的

教学与研究。校级《健美操》精品课程核心主讲教师。先后参与教育部项

目1项、国家体育总局项目2项，主持厅级项目3项，校级项目6项，主编教

程2部。发表核心期刊、EI期刊、ISTP检索等30余篇。
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