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        作为国家体育总局确定的20个“全民健身示范城区”之一，北京市东城区日前召开“全民健身示范城区”工作推进会。 

        近年来，北京市东城区牢固树立以人为本的工作理念，以创建“全民健身示范城区”为契机，严管理、抓服务、促发展，大力发展全民健身

事业，很好地履行了政府的公共体育服务职能，推动全民健身向“多纳入”拓展，有序推进“奥林匹克·体育生活化社区”建设，大力推进场地设

施建设社会化、管理规范化，积极打造培育街道的“一街一品”品牌活动，扎实推进群众体育健身指导科学化，为2万余人次建立了健康测试档

案。 

        2012年，东城区将在强化管理、提高素质上下工夫，努力实现公共体育的“零门槛”服务，努力构建区公共体育服务体系和区委、区政府各

部门履行公共体育服务职责的部门联动体系，充分发挥体育独特的文化价值和作用，通过挖掘深厚的历史文化底蕴，充实完善“奥林匹克·体育生

活化社区”建设的内容，通过多种形式扶持长期在全民健身工作中发挥骨干作用的草根体育组织和社会体育指导员，完善全民健身多元化活动体

系，进一步完善“一刻钟健身圈”布局，加大健身设施建设和管理力度，方便群众在家门口就近锻炼和健身，实现体育健身设施的全覆盖，创建

“国家级体质测定与运动健身指导站”，构建科学指导健身服务体系。 

国家体育总局版权所有 国家体育总局体育信息中心承办  

国家体育总局通讯地址：北京市东城区体育馆路2号 邮政编码：100763 联系电话：010-87182008 

网站联系电话：010-87182998/87182280  E_mail：webmaster@sport.gov.cn  

京ICP备05070991号


