
 
  胡奇志副教授（硕导）简介

一、自然情况

姓名：胡奇志  

性别: 女  

民族: 汉  

出生年月日: 1966年3月29日  

单位: 长春市东北师范大学 体育学院 
导师类型： 

邮编: 130024  

信箱:Huqz@nenu.edu.cn 

二、个人情况综述

 
  努力学习和实践“三个代表”的重要思想，遵纪守法，认真履行岗位职责。多年承担本科《体育美学》和《体育史》等2门课程的教学

工作，多次指导本科生教育实习工作。为体育人文社会学研究生开设了《中国近代体育史》课程。3年来累计完成1242个教学工作量。 

三、主要学习简历（含国内外访学）

 

1．1983年 9月——1987年7月 东北师范大学体育系 本科（学士）  
2．1987年 9月——1988年12月 东北师范大学体育系 研究生  
3．1989年3月——1989年6月 上海体育学院进修  
4．1989年8月——1990年1月 成都体育学院进修  
5．1990年10月——1991年7月 北京体育学院 硕士 。

四、主要工作简历

 

1.1988年12月——1992年9月 东北师范大学体育系 助教  
2.1992年 9月——2002年10月 东北师范大学体育系 讲师  
3.1997年1月——1999年2月 Botswana,Molepolole College of Education 援外教师，兼系主任  
4.2002年11月——至今 东北师范大学体育系 副教授 

五、社会学术兼职

   
六、教学工作（近三年）

 

主要讲授课程:  
本 科： 
1．《体育美学》（选修课）  
2．《体育史》（必修课）  
研究生： 
体育人文社会学专业 《中国近代体育史》（必修课） 

七、主要研究方向或领域

 

1．中外体育史研究 本人着重对中外体育运动发生及发展的历史、特征、指导思想等方面进行了较系统、全面、深入的探讨，形成系列性

研究成果。共发表论文12篇，其中学科级2篇。  
2．中国体育教育研究 本人着重对20世纪体育教学改革、课程设置和评价、体育训练方法、体育理论作用及21世纪中国体育教育发展的基

本走向等问题进行了系统论证。共发表论文9篇，其中学科级3篇。 

八、指导学生取得的突出成绩：

   
九、科研项目

 

1 我国“全民健身路径”适用于管理现状调查与对策研究 苑祝平(1.0),杨威(0.0),张术学(0.0),支二林(0.0),年丰(0.0),何劲鹏(0.0),胡奇志(0.0),

陆作生(0.0),王羽(0.0),耿淼(0.0),柴娇(0.0) 体育学院 国家体育总局 0.6 0.6 E级 2001-07—2002-07 纵向  
2 《体育与健康教育》课程研究 胡奇志(1.0),杨威(0.0),陈民胜(0.0),吴海宽(0.0),马洪明(0.0) 体育学院 吉林省体育局 0.5 0.5 E级 2000-
10—2002-10 纵向  
3 在我国中小学开发《体育与健康教育》课程的研究 国家基础教育实验中心 第一 0.5  
4 我国贫困地区义务教育课程改革研究 国家基础教育实验中心 第三 2.6  
5 现代跳高基础理论的探索 吉林省体育局 第三 0.5 6 东北三省基层群众体育管理体制和运行机制的研究 国家社科 参加 1.0 
6 新课程背景下教师课堂教学行为改进策略研究 胡奇志 体育学院 吉林省教育科学规划课题普通规划课题 D级 2008-08-08 0.3 

十、主要科研成果（按年度排列）

论文目录： 
1 雅典奥运会后对中国竞技体育的思考 胡奇志(1.000) 体育学院 哈尔滨体育学院学报 其它 2004-12-1  
2 论体育教学资源及其利用与开发的策略 胡奇志(1.000) 袁玥(0) 体育学院 东北师大学报(自然科学版）增刊 期刊源 2004-4-20  



 

 

3 关于中小学体育教学改革的几点思考 胡奇志(1.000) 体育学院 中小学教学培训 其它 2000-7-1  
4 英美两国理科课程改革的一些特点及其启示 胡奇志(1.000) 体育学院 比较教育研究 重点刊物 2000-6-1  
5 农村基础教育体系的构建 王永胜(1.000) 吴海宽(0) 胡奇志(0) 生命科学学院 农村基础教育改革的理论与实践 其它 2000-3-1  
6 农村基础教育评价研究 吴海宽(0.800) 杨颖秀(0) 胡奇志(0.200) 体育学院 农村基础教育改革的理论与实验论文集 其它 2000-3-1  
7 农村基础教育体系的构建 王永胜(0) 吴海宽(0.700) 胡奇志(0.300) 体育学院 农村基础教育改革的理论与实验论文集 其它 2000-3-1  
8 农村初中体育学科教学改革的实验探索 吴海宽(0.600) 陆作生(0.200) 胡奇志(0.200) 体育学院 农村基础教育改革的理论与实验论文集 其

它 2000-3-1  
9 冰上体育运动发展史介绍 胡奇志(1.000) 芦立前(0) 体育学院 冰雪运动 重点刊物 2000-2-1  
10 浅析`79扬州会议对我国学校体育发展的影响 胡奇志(1.000) 体育学院 体育文史 学科二 1999-6-1  
11 试析优秀女蓝中锋阵地进攻活动的场区及人、球位置关系的特点 胡奇志(1.000) 体育学院 体育科学 学科一 1996-7-1  
12 大吨位肉塔圈中分高下--日本相扑介绍 胡奇志(1.000) 体育学院 拳击与格斗 省级 1996-1-1  
13 速度力量训练答题 胡奇志(1.000) 体育学院 拳击与格斗 省级 1995-11-1  
14 力量训练集答 胡奇志(1.000) 体育学院 拳击与格斗 省级 1995-10-1  
15 浅谈我国百戏杂技中的体育表演 胡奇志(1.000) 体育学院 吉林体育科学 内刊 1995-6-1  
16 优秀女篮中锋阵地进攻活动的场区及人、球位置关系的特点分析 胡奇志(1.000) 体育学院 北京体育师范1学院 省级 1995-1-1  
17 21世纪中国体育教育发展的基本走向 胡奇志(1.000) 刘清黎(0) 体育学院 中国学校体育 学科二 1995-1-1  
18 日本相扑发展的特点 胡奇志(1.000) 体育学院 东北师大学报 省级 1995-1-1  
19 优秀女篮中锋阵地进攻活动的场区及人,球位置关系的特点分析 胡奇志(1.000) 体育学院 北京体育师范学院 省级 1995-1-1 
20 优秀女篮中锋阵地进攻活动结构的研究 胡奇志(1.000) 体育学院 武汉体育学院学报 省级 1994-11-1  
21 对女子骨骼肌力量月周期性变化的研究 胡奇志(1.000) 体育学院 吉林体育科学 内刊 1994-1-1  
22 日本环境科学课程评价 胡奇志(1.000) 林长春(0) 郑长龙(0) 体育学院 外国教育研究 省级 1994-1-1  
23 近代中国军事体育的演进与开展 胡奇志(1.000) 体育学院 解放军体育学院学报 省级 1994-1-1  
24 宋元时期军事体育的发展 胡奇志(1.000) 体育学院 解放军体育学院 省级 1993-1-1  
25 军事体育活动的发端和初期发展 胡奇志(1.000) 体育学院 解放军体育学院 省级 1993-1-1  
26 明清时期的军事体育 胡奇志(1.000) 体育学院 解放军体育学院 省级 1993-1-1  
27 唐代军事体育的勃兴与发展 胡奇志(1.000) 体育学院 解放军体育学院 省级 1993-1-1  
28 秦汉六朝军事武艺演进和僦鞠练兵 胡奇志(1.000) 体育学院 解放军体育学院 省级 1993-1-1  
29 春秋战国军事体育的勃兴 胡奇志(1.000) 体育学院 解放军体育学院 省级 1993-1-1  
30 体育运动对血管的影响 胡奇志(1.000) 体育学院 中国教育报 省级 1990-11-1  
31 中国与亚洲运动会 胡奇志(1.000) 体育学院 东北师范大学（研究生学刊） 内刊 1990-2-1  
32 苏霍姆林斯基体育教育主张 胡奇志(1.000) 体育学院 体育文史 省级 1990-1-1  
33 浅谈少年篮球运动员的注意特征 胡奇志(1.000) 体育学院 东北师大（研究生学刊） 内刊 1987-4-1  
著作目录：  
1 《理论体育》 成都科技大学出版社 1993年 第三作者 省级  
2 《风动五环旗》 吉林摄影出版社 1996年 第一作者 省级  

十一、获奖情况（含教学、科研、个人奖）

 

1994年 东北师范大学体育系论文报告会一等奖  
1996年 东北师范大学体育系“教书育人”奖  
2000年 东北师范大学优秀教学奖  
2002年 东北师范大学体育学院教师学术论文优秀奖 

     

地址：长春市人民大街5268号|邮编：130024 
东北师范大学体育学院教育技术中心制作 


