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（广东纺织职业技术学院 公共课教学部，广东 佛山  528041）

摘      要：近现代中国足球有着浓郁的足球文化氛围，促进了近现代中
国足球文化生态圈的生成；一批有国际影响的足球运动员有着“东亚病
夫”的民族隐痛和构建近代中国民族体质新形象的内在诉求，开创了中国
足球“技术细腻、短传推进、边线进攻”的技战术风格。中国近现代足球
发展历史留下的启示：遵循足球文化生态规律，培育足球文化氛围；加强
中国足球行业自律，培养中国足球的精神；制定中国足球长期规划，探索
中国足球的竞技风格。 
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History of modern Chinese soccer development and inspirations thereHistory of modern Chinese soccer development and inspirations thereHistory of modern Chinese soccer development and inspirations thereHistory of modern Chinese soccer development and inspirations there
fromfromfromfrom

LIU Jie

（Department of Public Courses，Guangdong Spinning and Weaving P
rofessional Technology Institute，Foshan 528041，China）

Abstract: Modern Chinese soccer is provided with a full-bodied s
occer cultural ambient, having promoted the gen-eration of moder
n Chinese soccer cultural ecosphere: a lot of famous soccer star
s. They have such a national pain as “the sick men of East Asi
a” and an intrinsic need for building a new constitutional imag
e of the modern Chinese na-tion, so they created such technica
l and tactical styles of Chinese soccer as “exquisite technique
s, moving the ball forward with short passes, sideline attack
s”. We should refer to modern Chinese soccer, follow ecologica
l patterns of soccer culture, build a soccer cultural ambient, s
trengthen the self discipline of the soccer industry in China, c
ulti-vate the spirits of Chinese soccer, establish a long term p
lan for Chinese soccer, and explore competition styles of Chines
e soccer.
Key words: sport sociology；football history；modern China 
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