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教授，1993年毕业于南京师范大学体育学院体育教育专业。同年分配于南京市第十七中学工作。1998年调入

南京晓庄学院工作，2006考取南京师范大学体育学院体育训练学研究生。长期工作在高校体育教学第一线，主要

承担武术、民族传统体育、舞龙舞狮等课程的教学。带领学校舞龙舞狮队先后在全国、省级比赛中获得10余枚金

牌。 

主要研究方向：体育教学与民族传统体育学。近年来本人在省级、核心期刊发表论文10余篇，主持国家体育总

局武术研究院课题2项和省级课题1项。在教学工作和科研工作都取得一定的成绩。
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