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· 蔡厚德  

强迫症的脑功能障碍  

蔡厚德

南京师范大学教科院脑与行为实验室，南京210097 
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摘要  近期，对强迫症(OCD)的现象学解释强调了病人在特定情境下错误识别和情绪与动机功能的异常加工。来

自神经解剖、神经生理以及近期神经心理和功能成像等的相关研究证据显示：OCD病人眶额皮层（OFC）、前扣

带回皮层（ACC）的过度激活可能会导致错误识别功能和对行为结果预期的情绪与动机评价增高；背外侧前额皮

层(DLPC)的活动减弱损害了对信息加工的认知整合能力。以上这些皮层信号在控制行为活动程序的尾状核进行

整合。OCD病人的强迫性观念和行为可能由这些结构相关的神经网络中一个或多个环节的功能障碍所致 
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