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当代积极心理学运动存在的几个问题  
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摘要  积极心理学运动是当代心理学发展的一个重要趋势，但它并不是对传统以问题为核心的病理性心理学的取
代而只是一种补充。积极心理学强调心理学不仅要研究人或社会所存在的问题，同时还要研究人的积极力量和积
极品质。由于积极心理学运动兴起的时间较短，因而在其发展过程中还存在一些问题，这些问题主要包括：表现
出一定的话语霸权、研究对象不够全面、缺少有说服力的纵向研究、和早期心理学的一些相关研究存在一定的脱
节 
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