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作者: 中科院心理健康重点实验室 王宁 ║ 日期: 2011/09/06 

  经典的疼痛学研究认为，痛觉的上传过程中存在两条平行通路，分别负责疼痛的感觉和情绪信息传递。其中，外侧通路负责传

递疼痛的感觉信息，包括强度、位置和性质等，内侧通路则传递疼痛的情绪相关信息。尽管近年来有研究提示，内侧疼痛通路可能

也具有编码疼痛刺激强度的能力，然而对于其编码特征与外侧通路有何差别却知之甚少。 

  为此，中科院心理健康重点实验室罗非研究员、王锦琰副研究员及其团队利用清醒动物神经细胞群单位放电多通道同步记录技

术，在大鼠的初级躯体感觉皮层(SI)，丘脑腹后外侧核(VPL)，前扣带皮层(ACC)以及丘脑背内侧核(MD)埋置电极，研究疼痛的内

外侧通路对伤害刺激强度的编码特征。其中SI和VPL位于疼痛加工的外侧通路，而ACC和MD位于疼痛加工的内侧通路。在给予大

鼠后肢足底六个递增强度的伤害性激光刺激同时，监测这四个脑区，随后分析其神经元个数、放电频率以及整体放电数这三种编码

模式。 

  研究结果表明：在所有记录到的四个脑区都可以观察到伤害性激光刺激激活的双峰反应；激光刺激强度与有反应神经元数、放

电频率以及群放电数之间分别存在显著相关，而群体放电数这种编码方式相比较另外两种编码方式，与激光刺激强度的相关性更为

显著；更重要的是，通过判别分析表明，两条通路对伤害性刺激强度的的编码能力相当，且两者共同作用时，编码能力最强。 

  这一研究证明，内侧通路不仅能够编码伤害刺激强度，且其编码特征与外侧通路神经元相类似，两者共同贡献了对强度的编

码，同时表明群放电数可能是一种最优的疼痛强度编码方式。 

  本研究已发表于Moleculer Pain。 

Zhang Y, Wang N, Wang JY, Luo F. Ensemble encoding of nociceptive stimulus intensity in the rat medial and 

lateral pain systems. Molecular Pain 2011, 7:64 doi:10.1186/1744-8069-7-64 

图1 激光刺激在内外侧痛觉通路诱发的神经反应 
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图2 平均单个神经元反应展示不同强度激光刺激在各脑区引发的双峰反应 

图3 判别分析证明内外侧通路神经元群对不同刺激强度的分辨能力相同 
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