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  本刊中 包含“目标；无意识；激
活；有意识；情绪”的 相关文章 
本文作者相关文章 

· 马丽丽  
· 郭永玉  

无意识目标：激活与追求  

马丽丽,郭永玉

华中师范大学心理学院暨湖北省人的发展与心理健康重点实验室，武汉 430079 

收稿日期 2008-4-20   修回日期   网络版发布日期     接受日期    

摘要  目标自动激活模型认为，目标是行为满意状态或结果在个体头脑中的表征，它能够通过相关情境自动激
活。无意识目标的激活方式有语义激活、工具激活和人际激活。无意识目标追求与有意识目标追求在目标实现、
目标投射和动机特征方面相似，但其行为产生机制有所不同。未来研究应该对无意识目标的机制及其具体应用进
行深入的探讨 
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