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自尊与攻击行为的关系述评  
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摘要  传统观点认为低自尊容易导致攻击，但最近此观点遭到置疑。一些实验证实了低自尊者容易陷入被欺负的

境地；Salmivalli等认为某些高自尊的人更具攻击性，而另一些却没有；Bushman和Baumeister等认为自尊与
攻击之间没什么联系，但自恋与攻击有高相关。总之，目前自尊与攻击的关系还很难明了，但很多结论都证实了
自我中心被威胁学说和高自尊异质性学说。 
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