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摘要  有关情绪智力的研究受到人们越来越多地关注，并已经取得了长足的进展。尤其是其中的能力模型理论颇
具影响力。该理论将情绪智力界定为一种独立的智力成分，并深入阐述了情绪智力的本质及测量问题，是一个有
价值的理论。文章对该理论模型的现有的研究做了大致的回顾。 
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