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暴力电子游戏对攻击行为及相关变量的影响  

郑宏明,孙延军

首都师范大学心理系，北京 100037 
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摘要  文章综述了暴力电子游戏对攻击行为及相关变量影响的测量方法和实证研究结果，分析了这种影响的心理
机制和特点，文章认为对这种心理机制的理论探讨经历了四个阶段，元分析表明暴力电子游戏增加了游戏者的攻
击行为、攻击认知、攻击情感、生理唤醒，最后文章指出以往研究中存在的问题和未来可能的发展方向 
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