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抑郁患者的注意偏向  
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摘要  抑郁患者的注意偏向是抑郁认知研究中的重要问题。该文从研究范式、注意偏向特点及理论解释等方面进

行了探讨，在研究范式上有Stroop范式、点探测任务和线索–靶子范式等，在抑郁患者注意偏向的特点上有对象
为临床患者、需要阈上刺激、刺激内容针对抑郁患者和刺激强度不能太弱等，在理论解释上有注意成分、注意聚
焦变窄、认知负荷和唤醒水平等，并对将来的研究方向进行了探讨 
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