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数学焦虑对心算加工的影响  
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摘要  近20年来，研究者逐渐注意到心算加工会受到数学焦虑的影响。文章主要介绍了数学焦虑的涵义、测量及
其对心算加工的影响和理论解释。数学焦虑对心算的影响与问题大小效应关系密切。数学焦虑对简单心算问题的
影响不大，随着问题难度的增加，数学焦虑效应逐渐明显。此外，数学焦虑还影响着心算的编码、提取以及策略
选择等过程。目前的研究多倾向证明加工效能理论，同时抑制理论也是个可选择的理论解释，只是尚缺乏验证研
究 
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