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创造力测量手段——同感评估技术（CAT）简介  

宋晓辉,施建农

中国科学院心理研究所 心理健康重点实验室，北京，100101 
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摘要  同感评估技术（consensus assessment technique），又称主观评价法，是Amabile于1982年提
出的评价创造力的一种方法。文章简要回顾了同感评估技术出现之前，基于发散思维测验的创造力评价法及其局
限性。人们在寻求新的创造力评价方法的过程中，提出了同感评估技术。文章重点介绍了同感评估技术的理论基
础，即它的同感定义和概念定义，然后说明了同感评估技术的具体使用方法、发展，以及在各领域的应用情况。

最后，通过与创造性思维测验的比较，对同感评估技术作了评价，指出了CAT的优势和存在的问题 
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